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Aktuelle Mitteilungen 2024

Gau-Frauenfrithstuck

Montag, 18. Médrz zoz24.

Am Sonntag, 17. Marz 2024 trafen sich 120 Frauen aus den
Turngauvereinen in der Rehgebirgshalle in Donzdorf-
Reichenbach zum Gau-Frauenfrahstiick. Die Turnerfrauen der
ll TG Reichenbach hatten die Rehgebirgshalle frahlingshaft

geschmuckt und den Teilnehmerinnen ein herrliches Frihstuck
zubereitet.

TurnTeam Staufen - TSG Backnang

Dienstag. 12. Mérz 2024:

Das TurnTeam Staufen verlor 16:65 gegen die bisher in
dieser Saison ungeschlagene TSG Backnang 1.
Krankheitsbedingt musste die Heimmannschaft erneut auf
wichtige Stutzen verzichten. Dafr konnte der Jangste
wieder ins Team zurlickkehren

Frahjahrswandertag am 5. Mai beim TV Diegelsberg

Donnerstag, 7. Mdrz zoz24.

Am Sonntag. 5. Mai 2024 findet beim TV Diegelsberg der Gau-
Fruhjahrswandertag statt. Es wird eine Ortsrunde, eine
Umgebungswanderung und eine E-Mountainbike-Tour angeboten
Treffpunkt: 13:00 Uhr bei der Pauluskirche in Diegelsberg
(Krapfenreuter Strasse. Uhingen-Diegelsberg). Bitte Parkplan und

EinbahnstraBen-Regelung im Anhang der Einladung beachten.




Ordentliche Mitglieder sind nach § 3 Absatz 2 der Satzung des Turngaues Staufen alle diejenigen Turn-
und Sportvereine mit Sitz im Landkreis Goppingen, die Mitglied des Wrttembergischen Landessport-
bunds sind und in der letzten abgeschlossenen Bestandserhebung Einzelmitglieder unter der Sport-
art/Verband ,Turnen® gemeldet haben.

Als auBerordentliche Mitglieder konnen nach § 3 Absatz 3 der Satzung des Turngaues Staufen nattir-
liche und juristische Personen sowie rechtsfahige Vereine und Verbande durch das Prasidium aufgenom-
men werden. Derzeit hat der Turngau Staufen keine auBerordentlichen Mitglieder.

Der Gauturntag kann nach § 3 Absatz 4 der Satzung Ehrenmitglieder ernennen.

Aktuelle Ehrenmitglieder des Turngaues Staufen sind:

Name Wohnort
Gisela Dangelmayer Ottenbach
Peter Gebhardt Ebersbach
Holger Scheible Geislingen
Werner Wiedemann Gingen

Herzlichen Gliickwunsch!!!

Im Jahr 2023 feierten einige unserer aktiven Mitarbeiter einen runden Geburtstag:

40 Jahre Peter Salomon Turnwart Rhonradturnen
50 Jahre Kai Weible (Vereinsentwickler)
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Totengedenken

Wer im Gedachtnis seiner Lieben lebt,
ist nicht tot, der ist nur fern.
Tot ist nur, wer vergessen wird.

(Immanuel Kant)

Stellvertretend fiir alle Verstorbenen im Turngau Staufen nennen wir:

Peter Aigner
Ehrenmitglied Turngau Staufen
Erwin Beutel
Ehrenmitglied Turngau Staufen
Emil Gerzabek
Ehrenmitglied Turngau Staufen
Theo Renfftlen
Ehrenmitglied Turngau Staufen
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Liebe Turnfreunde

Lliebe Sportkameraden®, wie er selbst immer zu sagen pflegte,
der Turngau Staufen trauert um sein Ehrenmitglied

Peter Aigner

*19.3.1947 125.2.2023

Peter Aigner war 1987 bis 1988 als Gau-Kinderturnwart Mitglied des Jugendausschusses im Turngau
Staufen, von 1999 bis 2019 als Turnwart Mehrkampfe Mitglied des Turngau-Hauptausschusses. Im Fach-
gebiet Mehrkdmpfe des Schwabischen Turnerbunds war er viele Jahre fir die Leichtathletik zustandig.
Er hat Lehrgange fir Trainer und Kampfrichter in den leichtathletischen Disziplinen der turnerischen Mehr-
kampfe durchgefiihrt und die Wettkdmpfe im Leichtathletik-Stadion bei Gau- und Landes-Kinderturnfes-
ten, bei Landes-Turnfesten, Mehrkampfmeisterschaften, Gau- und Landesfinals geleitet. Viele andere
Veranstaltungen hat er auf Gau- und Landesebene mitorganisiert und mitgeholfen, wo immer eine hel-
fende Hand bendtigt wurde.

Im TV Treffelhausen war er von 2000 bis 2018 Oberturnwart und Mitglied im Vereinsausschuss, von 1998
bis 2018 war er Jugendtrainer fiir Leichtathletik beim TV Treffelhausen und ebenfalls seit 1998 auch bei
der TG Geislingen/Steige. Bis zuletzt hat er dartiber hinaus auch im drtlichen Kindergarten und der Grund-
schule regelmaRig Sport- und Bewegungsangebote angeboten.

Der Deutsche Turner-Bund hat ihm als Dank und Anerkennung flr sein ehrenamtliches Engagement tiber
viele Jahre seine Ehrennadel in Bronze, der Schwabische Turnerbund ebenso wie der Wiirttbg. Lan-
dessportbund die Ehrennadel in Silber verliehen, der Gauturntag des Turngaues Staufen hat ihn 2020
zum Ehrenmitglied ernannt.

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Unsere Gedanken und unser Mitgefiihl sind bei seiner Familie.

Nicole Razavi MdL Jorg Allmendinger
Prasidentin Vors. Fachgebiet Mehrkampfe
Turngau Staufen e.V. Schwabischer Turnerbund e.V.
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Liebe Turnfreunde,

der Turngau Staufen trauert um sein Ehrenmitglied

Erwin Beutel
*16.3.1929 127.3.2023

Erwin Beutel war von 1962 bis 1971 Gau-Oberturnwart, 24 Jahre Vorsitzender seines Heimatvereins TV
Altenstadt, 1972 bis 1976 und 1978 bis 1986 Oberturnwart des Schwabischen Turnerbunds u. v. m. Unter
seiner Regie fanden Landesturnfest 1974 in Biberach, 1977 in Heidenheim, 1980 in Waiblingen, 1984 in
Ulm und 1986 in Friedrichshafen statt.

Erwin Beutel war Trager des Bundesverdienstkreuzes und zu seinen vielen Verbands-Ehrungen gehdren
die Theodor-Georgii-Plakette, die Jahnplakette, die DTB-Ehrennadel in Gold, Auszeichnungen des WLSB
und des Handballverbands Baden-Wurttemberg.

Der TV Altenstadt hat Erwin Beutel zu seinem Ehrenvorsitzenden, der STB und der Turngau Staufen
haben ihn zum Ehrenmitglied ernannt.

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Unsere Gedanken und unser Mitgeflihl sind bei seiner Familie.

Nicole Razavi MdL Jorg Allmendinger
Prasidentin Vizeprasident
Turngau Staufen e.V. Turngau Staufen
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Liebe Turnfreunde,

der Turngau Staufen trauert um sein Ehrenmitglied

Emil Gerzabek
*19.9.1941 121.12.2023

Mit Emil Gerzabek verlieren wir einen sehr engagierten, immer hilfsbereiten Menschen und treuen
Freund. Sport und Ehrenamt waren ein wichtiger Teil seines Lebens:

1979 bis 1982 und nochmals 1984 als Gaujugendwart,

1985 bis 1986 als Gaukinderturnwart Mitglied des Turngau-Jugendausschusses,

1992 bis 1994 als Turnwart Manner Mitglied des Turngau-Hauptausschusses,

2000 bis 2002 als Vizeprasident Wettkampf- und Spitzensport,

2002 bis 2011 als Vizeprasident Freizeit- und Gesundheitssport Mitglied des Prasidiums,

Bis 2023 war er Mitglied des Turngau-Ehrungsausschusses und im Turnausschuss Archiv mitverantwort-
lich fur das umfangreiche Turngau-Archiv.

2005 bis 2010 war er auflerdem Vorsitzender seines Heimatvereins TV Faurndau und wurde von ihm
2013 zum Ehrenmitglied ernannt.

Bei den Gau-Kinder- und Jugendturnfesten und den Ehrungen flir erfolgreiche Turnerinnen und Turner
war er noch bis vor wenigen Jahren der Ruhe ausstrahlende und kompetente Mann am Mikrofon.

Als Dank und Anerkennung fiir sein groRartiges Engagement wurde er vom Deutschen Turnerbund mit
seinem Ehrenbrief mit silberner Ehrennadel, vom Schwabischen Turnerbund und vom Wirttembergi-
schen Landessportbund mit der Ehrennadel in Silber ausgezeichnet. Der Gauturntag 2011 hat ihn zum
Ehrenmitglied des Turngaues Staufen ernannt.

Er wird uns sehr fehlen und wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren. Unsere Gedanken und
unser Mitgeflihl sind bei seiner Familie.

Nicole Razavi MdL Jorg Allmendinger
Prasidentin Vizeprasident
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Liebe Turnfreunde,

der Turngau Staufen trauert um sein Ehrenmitglied

Theo Renfftlen

*11.7.1924 $31.12.2023

Mit seinem ehrenamtlichen Engagement hat er die Entwicklung der Turn- und Sportvereine im Kreis Gop-
pingen und des Turngaues Staufen tber Jahrzehnte mitgepragt. Im Turngau Staufen war er:

1983 bis 1991 Erster Stellvertretender Vorsitzender des Turngaues Staufen
1991 bis 1999 Stellvertretender Vorsitzender flr Vereinsbetreuung und -beratung

Bereits von 1956 bis 1969 war er Vorsitzender seines Heimatvereins Turnverein 1873 Eislingen, aus dem
nach dem Zusammenschluss mit dem Turnerbund 1884 Eislingen im Jahr 1969 die TSG Eislingen 1873
wurde. Bis 1976 war er dann Vorsitzender der neu gegrindeten TSG Eislingen, die ihn nach seinem
Ausscheiden aus dem Vorstand zum Ehrenvorsitzenden ernannte.

Als Dank und Anerkennung flir sein Engagement wurde er vom Schwabischen Turnerbund mit seiner
Ehrennadel in Gold und der Theodor-Georgii-Plakette in Silber ausgezeichnet, vom Deutschen Turner-
Bund mit dem Ehrenbrief mit silberner Ehrennadel. Der Sportkreis Goppingen verlieh ihm seine Ehren-
plakette in Gold und der Wiirttbg. Landessportbund seine Ehrennadel in Gold. Der Turngau Staufen hat
ihn zu seinem Ehrenmitglied ernannt. Im Rahmen des Gauturntags 1999 wurde ihm der von Bundespra-
sident Johannes Rau verliehene Verdienstorden der Bundesrepublik Deutschland Uberreicht.

Wir verlieren einen sehr engagierten Menschen und treuen Freund. Er wird uns sehr fehlen und wir wer-
den ihm ein ehrendes Andenken bewahren. Unsere Gedanken und unser Mitgefiihl sind bei seiner Fami-
lie.

Nicole Razavi MdL Jorg Allmendinger
Prasidentin Vizeprasident
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Ruckblick Termine und Veranstaltungen 2023

Monat Termin Veranstaltung Ausrichter / Ort
Januar 7. Jan. STB/BTB TurnGala Gdppingen
28. Jan. Fr):lt (1;2?“ '}Tjgzgfj:llg:ltlngorum TV Altenstadt
29. Jan. Gau-Winterwandertag TGV Holzhausen
Februar 4. Febr. Gau-Finale & VR-Tag der P-Stufen GT ménnlich TSV Siiken
5. Febr. Ehrung erfolgreicher Turnerinnen und Turner TV Deggingen
11./12. Febr. | Gesundheitsmesse VITAWELL Stauferpark G6ppingen
Marz 11. Marz Gau-Hallenmehrkampfe TS Géppingen
17.-19. Mérz | Turn Weltcup/DTB Pokal Stuttgart
19. Marz STAUFEN-Tobe-Tage TV Bezgenriet
25. Mérz Gauturntag TSGV Albershausen
26. Marz Gau-Finale Rhénradturnen Einzelwettkdmpfe TV Bezgenriet
April 2. April Gau-Frauenfriihstiick TV Wangen
16. April Gau-Finale & VR-Tag der P-Stufen Geratturnen weiblich TG Donzdorf
23. April Gau-Friihjahrswandertag SV Oberbdhringen
30.04./01.05. | STB Jubildum 175 Jahre ,Turn in den Mai“ Esslingen
Mai 13. Mai STB Bezirksfinale Mitte/VR-Tag Geratturnen weiblich TSV SiiBen
14. Mai STB Bezirksfinale Mitte/VR-Tag Geratturnen ménnlich TSV SiiBen
20. Mai Gau-Finale Wettkampfgymnastik Einzel- u. Mannschaft TV Altenstadt
21. Mai Gau-Finale Mehrk&mpfe TV Deggingen
Juli 1 Juli Gau-Finale Geratturnen mannlich P-Stufen Mannschaft TSV Siiken
9. Juli Gau-Kinder- und Jugendturnfest Bezirk I TSV Bad Uberkingen
16. Juli Gau-Kinder- und Jugendturnfest Bezirk | TV Uhingen
21.-23. Juli | STB Landeskinderturnfest Esslingen
22. Juli Sommerfest der Alteren TB Gingen
September | 17. Sept. Turngau-Event ,175 Jahre STB* TG Donzdorf
23. Sept. Best of Turnfest TV Deggingen
Oktober 18Okt Senioren-Jahresabschiuss P/ Binzwangen
22. Okt. Gau-Finale Rhénradturnen Mannschaften DJK Géppingen
20.-22. Okt. | Stuttgarter Sportkongress SpOrt Stuttgart
22. Okt. Gau-Herbstwandertag TSV Gruibingen
28./29. Okt. | Tuju Meets: Jump & Fun TSV Bad Boll
November | 1. Nov. Staufen Pokal der Kunstturner Siien
4. Nov. Gau-Frauentreffen Spvgg Reichenbach i. T.
11. Nov. STAUFEN Tobe-Tage TSGV Hattenhofen
Dezember | 1. Dez. Jahresabschlusstreffen der Turngau-Mitarbeiter
Seite 8 Jahresberichte 2023 Turngau Staufen
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Liebe Turnerinnen und Turner,

wenn wir am 23. Marz 2024 zu unserem Gau-
turntag zusammenkommen, treffen wir wichtige
Entscheidungen fir unseren Turngau Staufen
und unsere Aktivitaten in diesem uns auch
schon fiir das kommende Jahr. Nattirlich blicken
wir aber auch zuriick und ziehen Bilanz flir das
vergangene. Kurz gesagt, konnen wir sicherlich
sehr zufrieden sein. Alleine die beiden Kinder-
und Jugendturnfeste mit rekordverdachtigen
Teilnehmerzahlen oder die Tobe-Tage die auf
ungebrochene Begeisterung bei den Kleinen
und ihren Eltern stoflen, wie auch unsere weite-
ren Wettkampfe, Gaufrauentreffen - und friih-
stick und ganz besonders natirlich die zum
Gluck wieder fast ausverkaufte TurnGala im Ja-
nuar zeigen, wir treiben was um und treffen zu-
sammen mit unseren Vereinen auf eine grolie
Nachfrage und den Nerv. All das gelingt nur
durch Euer groRartiges Engagement, Eure Liebe
und Leidenschaft flr unsere gemeinsame Sa-
che, das Turnen, den Sport, das Ehrenamt und
die Menschen. Daflir danke ich Euch allen sehr
sehr herzlich.

Wir spiren aber auch, um all dies bewerkstelli-
gen zu konnen, braucht es immer mehr Anstren-
gung. Wir werden nicht junger und der allseits
festgestellte Fachkraftemangel macht sich auch
im Ehrenamt und in den Vereinen bemerkbar. Es
kommen einfach zu wenig ,Junge’ nach. Dies zu
beklagen hilft aber nicht. Wenn es uns ,Alten’
wichtig ist, dass Sport und Turnen unter profes-
sioneller Anleitung auch morgen noch im Verein
stattfindet, Menschen sich dort begegnen und
Freude am gemeinsamen Bewegen haben,
dann missen wir heute die Weichen dafr stel-
len. D.h., die Strukturen in unseren Vereinen
brauchen ein ,up-grade’. Es braucht mehr Mog-
lichkeiten fiir die Arbeit in Teams, flachere Hie-
rarchien, mehr Projektarbeit und Kooperationen,
Zusammenarbeit auch unter dem Vereinen
u.v.m. Solche Anpassungen drfen wir nicht ver-
schlafen. Dass wir bis Anfang 2024 zun&chst
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noch keine Ausrichter flr unsere diesjahrigen
Gau- Kinder- und Jugendturnfeste finden konn-
ten, ist alarmierend. Viele Vereine waren bereit,
schaffen es aber 2024 einfach nicht, andere kon-
nen diese Mammutveranstaltungen nicht alleine
stemmen und manche haben sich seit Jahren
leider aus dem Kreis der Ausrichter verabschie-
det. Glucklicherweise ist dies jetzt doch noch ge-
lungen, da sich in jedem Bezirk jeweils zwei Ver-
eine bereit erklart haben, einen Teil der Ange-
bote zu Ubernehmen.

Weit tber den Alltag hinaus, spiren wir alle, es
hat sich etwas verandert. Eine Krise jagt die an-
dere und neue Konflikte bedrohen den Weltfrie-
den. Sorgen und Angste treiben uns um, die
Stimmung in der Republik wird kalter, radikaler,
witender. Extremisten, Menschenverachter, De-
mokratieleugner gewinnen an Zuspruch.

Was hat das mit unserem Turnen, unseren Ver-
einen und dem Ehrenamt zu tun? Ich meine Vie-
les. Vieles auf das es sich gerade jetzt zu besin-
nen und das es zu verteidigen lohnt. Denn un-
sere Vereine sind eben viel mehr als ,nur’ Anbie-
ter sportlicher Dienstleitung. Sie sind wichtige
Stlitzpfeiler unserer freiheitlichen, biirgerlichen
und demokratischen Grundordnung. Das eng
verwobene Engagement Tausender fiir die ge-
meinsame Sache, im Einsatz fiir die Nachsten
halt unsere Gesellschaft zusammen.

Wenn wir die groRartigen Jubilden unserer Ver-
eine feiern, dann feiern wir vor allem auch die
Werte, die dem Turnen mit der Griindung des
Turner-Bundes, am 18. Mai 1848 in die Wiege
gelegt wurde. Denn schon kurz danach trat die
Nationalversammlung als erstes frei gewéahltes
Parlament in der Frankfurter Paulskirche zusam-
men. Zahlreiche Turnvereine besonders aus
dem Sudwesten Deutschlands waren mafgeb-
lich beteiligt an der Revolution von 1848 und im
Einsatz flir blrgerliche Freiheit und Menschen-
rechte. Turnvater Friedrich Ludwig Jahn nahm
als gewahlter  Abgeordneter an  der

Turngau Staufen



Nationalversammlung in der Frankfurter Pauls-
kirche teil. Auf der Gedenktafel dort heilte es:
"Die demokratische Vereinsbewegung der Tur-
ner war Teil der Revolution von 1848, die zur
Deutschen Nationalversammlung in der Pauls-
kirche flihrte. Am 18. Mai 1948, nach der Befrei-
ung vom Nationalsozialismus, kamen Staffellau-
fer aus Turn- und Sportvereinen der Westzonen
und des westlichen Sektors von Berlin zur neu
errichteten Paulskirche. Ihr Sternlauf symboli-
sierte die Hoffnung auf demokratische Freiheit
und nationale Einheit."

Wenn wir uns also manchmal fragen, warum wir
uns engagieren, hilft der Blick zurtick in die Ge-
schichte und die Erkenntnis, dass alles mit allem
zusammenhangt und dass das, was wir tun,
auch einem héheren Sinn folgt, fir den es sich
in unseren Vereinen zu kampfen lohnt.

Alles Gute und herzliche Griifte

Prasidentin

Turngau Staufen Jahresberichte 2023
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Nicole Razavi MdL
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Vizeprasident Geschaftsfihrung und Verwaltung

Mitgliederentwicklung

Mit der WLSB-Bestandserhebung zum Beginn
des Berichtszeitraums zeigt sich nun eine Erho-
lung aus der Delle der Corona-Pandemiejahre
bei der von den 80 Mitgliedsvereinen unter ,Tur-
nen“ gemeldeten Mitgliederzahl.

Der Schneelaufverein Geislingen hat seine Faut-
ball-Abteilung aufgelést, damit an den WLSB
erstmals keine Mitglieder mehr unter ,Turnen®
gemeldet und ist nun nicht mehr Mitglied des
Turngaues Staufen.

Die von den verbleibenden 80 Mitgliedsvereinen
zum 1.1.2023 gemeldete Mitgliederzahl stieg
trotzdem gegenuber dem Vorjahr um 1.063
(+3,6%) auf 30.210.

Auch die weitere Entwicklung im Berichtsjahr
2023 war bei den Vereinen uberwiegend positiv
und flhrte zu einer weiteren Zunahme der Mit-
gliederzahl um weitere 925 (+3,1%) auf 31.135
bis zum Ende des Jahres. Die Mehrzahl der Ver-
eine, namlich 42, meldet eine Zunahme der Mit-
gliederzahl, allerdings auch 38 einen Riickgang.

Die groften Vereine im Turngau Staufen sind
(unter ,Turnen“ gemeldete Mitglieder Stand
1.1.2023):

TSV Siiken 1.383
TV Ebersbach 1.248
TV Altenstadt 1.074
TG Geislingen 1.044
TSG Eislingen 929

Den grolten Mitgliederzuwachs konnten vom
1.1.2022 auf 1.1.2023 verbuchen:

Jubilaumsvereine

Funf Mitgliedsvereine hatten im Jahr 2023 ein
Grindungs-Jubilaum:

TG Donzdorf 175 Jahre
TSG Eislingen 150 Jahre
TV Altenstadt 150 Jahre
TSGV Hattenhofen 125 Jahre
TV Weillenstein 100 Jahre

Versammlungen

Zu den beiden turnusmaRigen Mitgliederver-
sammlungen, dem Gauturntag im Marz beim
TSGV Albershausen und dem Gaujugendturn-
tag im Januar beim TV Altenstadt, konnten wir
uns 2023 endlich wieder ,in Préasenz” treffen.

Gremienarbeit

Die verschiedenen Gremien des Turngaues ha-
ben allerdings ihre ,Sitzungen* auch 2023 meist
wieder digital oder zumindest hybrid unter Ver-
wendung von Microsoft Teams durchgefiihrt.

Das Turngau-Prasidium tagte 7x digital, der
Hauptausschuss 3x digital. Dazu kamen Mee-
tings und eine Klausurtagung des Turngau-
Team Jugend und viele Besprechungen der ein-
zelnen Turnausschusse.

Verbandsarbeit

Der Turngau war im September — zusammen mit
dem Ing.-Biro Allmendinger — Gastgeber flr
eine Tagung der Vorsitzenden der 15 STB-
Turngaue sowie fir die hybrid durchgefihrte
Jahrestagung und eine Sitzung des STB-
Fachgebiets Mehrkampfe im Stauferpark Gop-
pingen.

TSV Silen +202
TSG Eislingen +145 Veranstaltungen
TV Rechberghausen +132 Die meisten fiir das Jahr 2023 geplanten Turn-
TV Uhingen +115 gau-Veranstaltungen (Gau-Kinder- und Jugend-
TB Gingen +82 turnfeste und STAUFEN Tobetage, Wettkdmpfe
~und vom 1.1.2023 auf den 1.1.2024: im Geratturnen mannlich und weiblich, Rhonrad-
TV Uhingen +206 turnen, Gymnastik und Mlghrkémpfen; Gau-
TSV Esc?henbach +148 Wandertage, Gau-Frauenfriihstiick und Gau-
- Frauentreffen usw.) konnten nun wieder wie vor-
TSV Siien +106 gesehen durchgefiihrt werden
TSG Eislingen +106 o
Frisch Auf Goppingen +87 Allg waren gespannt, wie d|e.Zuschau§rzaI1hIen
TV Bértlingen +87 bei der STB/BTB-TurnGala in der Goppinger
EWS-Arena zum Jahresanfang ausfallen wir-
den: erwartungsgemal war die Arena nicht ganz
so voll, wie bei den letzten TurnGala-
Seite 12 Jahresberichte 2023 Turngau Staufen



Vorstellungen im Januar 2020, jedoch durchaus
zufriedenstellend. Insbesondere ist aber das
Programm bei den Zuschauern gut angekom-
men und unseren lokalen Gruppen hat die Mit-
wirkung wieder Spal} gemacht.

Fir die Gesundheitsmesse VITAWELL im Feb-
ruar in der Werfthalle hatten wir einen nochmals
auf 27 m? vergroRerten Messestand vorgese-
hen, auf dem die Sport- und Bewegungsange-
bote der Mitgliedsvereine vorgestellt werden
konnten. Auf Wunsch der Messegesellschaft ha-
ben wir diesen dann um einen Mitmachstand fiir
Sportstacking und eine Bewegungslandschaft
u.a. mit der Rollenrutschbahn des Turni-Mobils
erganzt. Danke allen Vereinen, die am Messe-
stand Uber ihre Angebote informiert haben; den
vielen Showgruppen, die auf der Aktionsflache
gezeigt haben, was sie in ihren Ubungsstunden
machen; den Sportstacking-Teams des TSV
Heiningen und der Sportfreunde Feuerbach und
dem Turni-Mobil Team der Turngaujugend fGr
ihre Mitwirkung und Mitgestaltung!

Eine besondere Veranstaltung waren 2023 die
,VielfalTGames*, mit denen wir bei der TG Donz-
dorf 175 Jahre STB feierten. Vielen Dank dem
Team der TGD fiir die klasse Ideen und ihre Um-
setzung!

Digitale Vereinskonferenzen

Die in der Coronavirus-Pandemie begonnenen
monatlichen digitalen Vereinskonferenzen wur-
den unter dem Titel , Treffpunkt Turngau online*
fortgefiihrt.

Geschaftsstelle / hauptamtliche Mitarbeiter

In der Geschaftsstelle ist unverandert Gudrun
Benz als Geschaftsstellenleiterin  Haupt-An-
sprechpartnerin flr Vereins- und Turngau-Mitar-
beiter, ihre Stellvertreterin und zustandig fir
Buchhaltung und Zahlungsverkehr ist Angelika
Allmendinger, Lehrwartin ist Corina Rieger. Ka-
rin Vogler hat ihre Mitarbeit (Redaktion Staufen-
Info) beendet.

Gudrun Benz ist auerdem im Turnausschuss
Frauen und Turnausschuss Archiv, Angelika All-
mendinger in der Wettkampf-Organisation und
im Team Jugend ehrenamtlich tatig.

Kooperationspartner und Spenden

Die Sparda-Bank Baden-Wrttemberg hat uns
auch dieses Jahr mit einer groBziigigen Spende
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unterstiitzt — und unterstutzt dartber hinaus zu-
sammen mit AOK, EnbW und Lotto-BW auch die
gesamte TurnGala-Tournee.

Die Unterstiitzung aus der mit der AOK Neckar-
Fils 2020 abgeschlossenen Kooperationsverein-
barung ,Turngau Vision 2025 kam den Gau-
Kinder- und Jugendturnfesten, den STAUFEN-
Tobetagen und dem ,Jump & Fun“-Wochenende
der Turngaujugend, dem Gau-Frauenfriihstlick
und dem Gau-Frauentreffen, den drei Gau-Wan-
dertagen und dem Projekt , Turni-Mobil“ zugute.
Die Kooperation mit der AOK Bezirk Neckar-Fils
fr unser Projekt ,Bewegungspass Baden-Wirt-
temberg* ist im Februar 2023 ausgelaufen. Das
Projekt wird in Kooperation mit der ,Transfer-
stelle Bewegungspass® des Sportamts der Stadt
Stuttgart sowie dem Landkreis Goppingen, mit
finanzieller Unterstitzung u.a. aus dem Kreisju-
gendplan und unter einem neuen Projektteam
der Turngaujugend fortgefiihrt.

Uberhaupt hat sich die Zusammenarbeit mit dem
Kreisjugendring Uber die Sportkreisjugend bei
der Aktion ,Jugendarbeit mach(t) den Unter-
schied“ im Jahr 2022 nicht nur finanziell positiv
ausgewirkt. Durch die Erhdhung des Tragerzu-
schusses flr die Sportkreisjugend aus dem
Kreisjugendplan war vereinbarungsgemal auch
der an den Turngau fir die Jugendarbeit weiter-
gegebene Betrag 2023 deutlich hoher als in den
Vorjahren.

Ich mdchte mich auch an dieser Stelle bei allen
Partnern und Spendern fur ihre Unterstutzung
unserer Projekte und unserer Arbeit bedanken!

Der Turngaujugend und hier insbesondere dem
Team , Turni-Mobil* gratuliere ich zur Auszeich-
nung mit dem Ehrenamtspreis des Landkreises!

Herzlichen Dank allen Mitarbeitern und Helfern:
es hat wieder viel Spaf gemacht, zusammen mit
euch die vielen Aktionen und Veranstaltungen
zu organisieren!!

Jérg Allmendinger

Vizeprasident Geschaftsfihrung
und Verwaltung

Mitglied im
TSV Heiningen und TSV SuRen
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Vizeprasident Wettkampf- und Spitzensport

Das Jahr 2023 war wieder ein Jahr mit vielen
Veranstaltungen des Wettkampfsports. Ob beim
Rhonradturnen, Geratturnen mannlicher/weibli-
cher Bereich, Gymnastik in seinen verschiede-
nen Formen, den Mehrkdmpfen, usw. konnten
sich die Teilnehmer in die Siegerlisten bei Gau-
meisterschaften, Landeswettkampfen oder gar
bei Deutschen Meisterschaften eintragen. Die
Fachwarte sind immer dabei, ein gutes, moder-
nes Angebot zu unterbreiten. Der Ausschuss ist
bemUht, dass immer vor dem Gauturntag ein
Treffen zustande kommt, um Anderungen und
Verbesserungen fir das laufende Jahr einzufi-
gen. Es wird wieder angestrebt, dass Trainings-
maglichkeiten flr die einzelnen Vereine angebo-
ten wird. Dies ist flir das kommende Jahr im

Geratturnen mannlicher Bereich vorgesehen.
Ansonsten bedanke ich mich bei all denen die
zum Gelingen unserer turnerischen Vorhaben
mit beigetragen haben.

Fritz Wagner
Vizepréasident
Wettkampf- und Spitzensport

Mitglied beim
TV Deggingen

Vizeprasidentin Verbands- und Mitarbeiterentwicklung

Auch 2023 war von vielen weltweiten Krisen ge-
pragt wie Ukraine-Krieg und Krieg in Nahost,
aber auch Krisen, die uns in unserer Arbeit fiir
die Vereine direkt betreffen: Energieversorgung
und -kosten, Trockenheit und Uberschwemmun-
gen.

Angesichts dieser Herausforderungen ist es von
grofRer Bedeutung, Strukturen wie den Turngau
und die Vereine zu erhalten, zu starken und wei-
terzuentwickeln. Im vergangenen Jahr wurde
eine Strukturreform des Turngaus angestolRen,
um diesen Herausforderungen gerecht zu wer-
den und zukunftsfahig zu bleiben. So wurden flr
einzelne Aufgaben Teams in immer wieder un-
terschiedlicher personeller Aufstellung gegriin-
det, um einzelne Ehrenamtliche zu entlasten und
auch unterschiedliche Gesichtspunkte in die
Entscheidungsfindung einflieen zu lassen.

Ahnliche Tendenzen werden auch bereits auf
Seiten des STB und DTB umgesetzt, da auch
ubergeordnete Organisationen mit einem Man-
gel an ehrenamtlichen Helfern zu kdmpfen ha-
ben. Beim Deutschen Turntag wurden bereits
groRe Schritte durch Satzungsanderungen in
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diese Richtung umgesetzt basierend auf schon
langer andauernden Diskussionen.

Der Mangel an Ressourcen zeigt sich deutlich
darin, dass bisher keine Ausrichter fir die beiden
Gaukinderturnfeste gefunden wurden, die fester
Bestandteil seit Jahrzehnten im Kalender des
Turngaus sind und jahrlich Tausende von Sport-
treibenden Kindern und Jugendlichen begeis-
tern.

Um noch tiefer in die Thematik Verbands- und
Mitarbeitergewinnung, Umstrukturierung und
Gewinnung Ehrenamtlicher einzusteigen, fiihrt
das Turngauprasidium eine 2-tagige Klausurta-
gung im STB Campus Bartholoma durch.

Nicole Seidl-Quintus
Vizeprasidentin

Verbands- und Mitarbeiter-
entwicklung

Mitglied beim
TV Bezgenriet

Turngau Staufen



Turnwart Natursport

Winterwandertag am 29. Januar 2023
beim TGV Holzhausen

Bei idealem Wanderwetter fanden sich 165 Na-
turbegeisterte Wanderfreunde in der TGV Halle
ein. Nach kurzer BegriiBung und Vorstellung der
Wanderfuhrer teilten sich die Teilnehmer auf die
zwei angebotenen Wanderungen, welche der
ausrichtende Verein vorbereitet hatte auf.

Ein zusatzliches Angebot war die Welt der Vital-
und Heilpilze, welche besonders in den Winter-
monaten zu finden sind, kennen zu lernen.

Dazu konnten wir einen Pilzcoach gewinnen, der
einen anschaulichen, informativen Pilzvortrag in
der Halle den Interessierten feilbot.

Der TGV versorgte mit seinem Team anschlie-
Rend die Wanderschar mit einer Kaffee- Ku-
chentafel, sowie der Vereins-Gaststattenbetrei-
ber mit Getranken und einem Essensangebot.

Ein herzliches Dankeschon an das Team des
TGV Holzhausen und seinem Vereinsvorsitzen-
den Manfred Hummel fiir die bestens organi-
sierte Veranstaltung.

Frithjahrswandertag am 23. April 2023
beim SV Oberbdhringen

Ein optimales Wetterzeitfenster hatten die 82
Wander- bzw. E-Bike-Freunde an diesem Sonn-
tagnachmittag erhalten, welche sich am Vereins-
heim des SV in Oberb6hringen einfanden.

2 geflihrte Wanderungen und eine E-Bike Tour
hatte der SV Oberbdhringen vorbereitet. Diese
wurden mit herrlichen Blicken von der Albhoch-
flache in die Talsohlen der oberen, sowie mittle-
ren Fils belohnt.

Besonders hervorzuheben war die vorziigliche
und vielseitige Kuchentafel welche der Verein
aufbot. Manch einer konnte sich nicht verkneifen
sich ein zweites Kuchenstlick zu gonnen,

Auch diesem Verein, seinen Helfern und Vorsit-
zenden Hansjorg Kurz ein herzliches Danke-
schon fur die hervorragende Organisation und
das ehrenamtliche Engagement.

Turngau Staufen
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Herbstwandertag am 22. Oktober 2023

beim TSV Gruibingen

Auch an diesem Sonntag war uns der Wettergott
ebenso wohlgesonnen und verwohnte uns mit
herrlichem Herbstsonnenschein. Dies nutzten
95 Naturfreunde sich der zwei Angebotenen
Wanderrouten, sowie einer E-Bike Tour anzu-
nehmen.

Eine 7 km Wanderstrecke fiihrte hinauf auf die
Albhochflache mit herrlichen Panoramablick auf
Gruibingen und Umgebung.

Die andere Tour ging durch den Ort mit seinen
versteckten Gassen und historischen Gebau-
den.

Auch die Biker konnten bei ihrer Rundtour die
herrlichen Ausblicke von der Albhochflache ins
Landle genielen.

In der alten Turnhalle war fiir die eintreffenden
Gruppen eine Kaffee- Kuchentafel vorbereitet,
sowie diverse Getranke und Vesper.

Bernhard Stirmer einer der Vorstande des TSV
Gruibingen informierte Uber das Vereinsleben
des TSV nachdem sich alle dort wieder einge-
funden hatte.

Auch hier mochte ich den Ehrenamtlichen des
Vereines flr die bestens vorbereiteten Organisa-
tion bedanken.

Bei allen genannten Wandertagen erhielten die
jeweils grofRten Vereinswandergruppen eine
kleine slike Belohnung. Wobei fast immer die-
selben Vereinsgruppen mit unterschiedlichem
Ranking die Platze einnahmen.

Ich mdchte mich bei allen Beteiligten flr die Aus-
richtung der jeweiligen Veranstaltung recht herz-
lich bedanken.

P
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Martin Sauer
: 4 ., Turnwart Natursport
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Mitglied beim
GSV Dirnau
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Turnwart Musik- und Spielmannswesen

Auch im Jahr 2023 waren die Spielmannsziige
TV Uhingen und TSV Sissen, sowie der Musik-
zug der TSG Eislingen wieder fir den Turngau
tatig und unterwegs.

Musikalisch begannen wir im Mérz mit dem Gau-
turntag in Albershausen, fir den in diesem Jahr
der Spielmannszug Sussen eingeteilt war und
zusammen mit dem TV Uhingen die Eréffnung
gestaltete.

Es folgten im Frihjahr zwei Gaulehrgange, einer
in gewohnter Weise in Uhingen und ein Sonder-
lehrgang im Waldheim in Eislingen bei dem be-
sonders das Marschieren im Festzug geprobt
wurde. Denn es standen dann drei grofle Um-
zlige auf dem Terminkalender.

Der Erste beim Bayrischen Landesturnfest und
erstem Bundesmusikfest das vom 28.4. — 1.5. in
Regensburg stattfand. AufRer dem Festzug hatte
die teilnehmende Spielgemeinschaft TV Uhin-
gen/TSV Sussen noch drei weitere Platzkon-
zerte zu bestreiten.

Der zweite Umzug war der Maientag in Goppin-
gen am 17.06. bei dem alle drei Gaugemein-
schaften ( TV Uhingen, TSG Eislingen und der
TSV Sussen) gemeinsam marschierten.

Der dritte Umzug, bei dem wiederum alle drei
Vereine gemeinsam auftraten, war beim Jubi-
laum am 1.7. in Eislingen.

Der letzte Auftritt vor den Ferien war dann das
Gaukinder- und Jugendturnfest in Uhingen wo
wieder die Spielgemeinschaft Uhingen/Siissen
in gewohnter Weise den Festnachmittag eroff-
nete.

Den Abschluss bildete in diesem Jahr der Lehr-
gang in der Jugendherberge auf dem Hohen-
staufen, bei dem hauptsachlich unsere Jugend-
lichen und jungeren Erwachsene teilnahmen.

Zum Schluss méchte ich mich bei allen recht
herzlich bedanken, die das Fachgebiet Musik-
und Spielmannswesen im vergangenen Jahr un-
terstiitzt und gefordert haben.

Horst Grill

Turnwart
Musik- und Spielmannswesen

Mitglied beim
TSV Sifen

Gauturntag in Albershausen
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Turnwart Rhonradturnen

In 2023 konnten wieder wie gewohnt unsere Ein-
zelwettkdmpfe und der Mannschaftswettkampf
durchgefiihrt werden.

Am 26.03.2023 fanden die Gau-Einzelwett-
kampfe in der Struthalle in Bezgenriet statt.

Am Vormittag turnten 21 Nachwuchsturnerinnen
aus den Vereinen TV Bezgenriet, DJK Goppin-
gen, TSV Gruibingen und TSV Kuchen beim
Gau-Einzel-Wettkampf Rhonrad Gauklasse. Fur
viele war es der erste Wettkampf. Alle zeigten
tolle Ubungen. Macht weiter so. Erfreulich ist
auch, dass wieder alle Rhénrad-turnenden Ver-
eine am Wettkampf teilgenommen haben.

Am Nachmittag turnten 14 Teilnehmerinnen aus
den Vereinen TV Bezgenriet, DJK Goppingen
und TSV Kuchen beim Gau-Cup Einzel Rhon-
radum einen Startplatz beim Landeswettkampf,
dem Schwaben-Cup. 13 Turnerinnen haben die
geforderte Qualifikationspunktzahl erreicht.

Am 02.07.2023 fand der Schwaben-Cup in Stutt-
gart Feuerbach statt. Da es nicht allen Vereinen
maglich war ausreichend Kampfrichter mit der
geforderten Ausbildungsstufe zu stellen, starte-
ten nur 3 Turnerinnen von der DJK GGppingen
beim Wettkampf. Sie zeigten gute Ubungen und
alle erreichten einen Top10 Platz.

Am 22.10.2023 fanden die Gau-Wettkampfe
Rhénradturnen Mannschaft in der Sporthalle der
Grundschule im Stauferpark in Goppingen statt.
Erfreulicherweise waren alle Rhonradturnenden
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Vereine des Turngau Staufen, TV Bezgenriet,
DJK Goppingen, TSV Gruibingen und TSV Ku-
chen mit 5 Mannschaften und insgesamt 22
Nachwuchsturnerinnen am Start. Auch hier zeig-
ten alle Turnerinnen tolle Ubungen. Wieder war
es flr einige Turnerinnen der erste Wettkampf.
Bei denjenigen, die schon den Einzelwettkampf
mitgeturnt haben konnte man sehen, dass die
Zeit zwischen den Wettkampfen genutzt wurde,
um die Ubungen zu festigen und auch die Aus-
fihrung zu verbessern. Macht weiter so.

An dieser Stelle geht mein Dank an alle Trainer
und Betreuer, die fUr so viele junge Turnerlnnen
das Training ermoglichen.

Aber auch an alle Eltern und Freunde, die die
Wettkdmpfer so zahlreich unterstiitzen.

Fur das kommende Jahr freue ich michauf viele
schone Begegnungen und spannende Wett-
kampfe.

Peter Salomon
Turnwart Rhénradturnen

Mitglied in der
DJK SG Goppingen

Turngau Staufen



Turnwartin Mehrkampfe

Im Jahr 2023 kehrten wir endgultig zur Normali-
tat zurlck. Die Kinder und Jugendlichen der
zahlreichen Vereine des Turngaues Staufen
konnten in 2022 durchgehend trainieren und ihre
Leistung verbessern. Somit stieg auch wieder
der Wunsch nach Wettkampfen, was sich in zu-
nehmenden Teilnehmerzahlen bei den Jungen
und Madchen bemerkbar machte.

Am 11. April 2023 startete die Saison der Mehr-
k&mpfe mit den Hallenmehrkampfen in der Park-
haushalle Goppingen. Der Ausrichter, die Tur-
nerschaft GOppingen, organisierte einen sehr
entspannten Wettkampf und versorgte die Zu-
schauer und Sportler mit Speisen und Getran-
ken. Die 70 Madchen und Jungen aus 6 Verei-
nen bestritten einen 6-Kampf bestehend aus den
Turndisziplinen Boden und Rech, den leichtath-
letischen Disziplinen Zielwerfen und Wendes-
print, sowie an zwei Stationen Balance und
Sprungkraft fur den koordinativen Bereich. Bei
diesem fiir Einsteiger gedachten Wettkampf hat-
ten wieder alle Teilnehmer viel Spal} in der Halle.

Am 21. Mai 2023 ging es weiter mit dem Gau-
Finale Mehrkampfe in Deggingen. Wie gewohnt
fanden alle teilnehmenden Vereine mit ihren
Sportlern und Sportlerinnen und zahlreichen Zu-
schauern eine perfekte Wettkampfstatte vor. Der
routinierte Ausrichter TV Deggingen bot den
knapp 100 Teilnehmern aus 7 Vereinen eine
tolle Veranstaltung, bei der sich die Jungen und
Méadchen in 6 Disziplinen messen konnten. In
der Halle wurde am Sprung, dem Boden und am
Reck/Barren geturnt, draufen im griin
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umwachsenen Stadion ging es im Sprint, dem
Weitsprung und beim Ballweitwurf bzw. Kugel-
stoRen im Kampf um die Punkte weiter. Die Er-
gebnisse des Tages brachten nach der Sieger-
ehrung 40 fiir das Landesfinale qualifizierte Kin-
der und Jugendliche hervor, die den Turngau
Staufen in Heidenheim vertreten konnten.

Die fiur den Sommerferienbeginn geplanten
Gaumeisterschaften im Steinstof3en und Schleu-
derball fanden nicht statt. Zum geringen Inte-
resse an diesem Wettkampf mit sehr sparlichen
Teilnehmerzahlen der vergangenen Zeit, kamen
in diesem Jahr noch organisatorische Schwierig-
keiten hinzu. Wir hoffen aber, diesen, Wettkampf
in irgendeiner Form wieder beleben zu konnen.

An dieser Stelle mdchten wir uns bei den aus-
richtenden Vereinen bedanken. Ohne euer En-
gagement und der Bereitstellung einer Wett-
kampfstatte hatten wir keine Mdglichkeit einen
Wettkampf durchzufthren.

Fur das kommende Jahr 2024 wiinschen wir uns
weiterhin eine gute Zusammenarbeit mit den
Turngau Vereinen und hoffen auf weiter stei-
gende Teilnehmerzahlen mit spannenden Wett-
k&mpfen, tollen Leistungen und glticklichen Tur-
nerinnen und Turnern.

Sabine Driess
Turnwartin Mehrkampfe

Mitglied in der
TS Goppingen
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Turn- und Sportwartin Wettkampfgymnastik

Am Gauturntag im Marz 2023 wurde Meike Phi-
lipp-Ries als neue Turn- und Sportwartin ge-
wahlt. In den Turnausschuss des Fachgebiets
wurden Desiree Farkas (TV Altenstadt), Sandra
Ludwig (TV Ebersbach) und Sandra Taubert (TG
Geislingen) berufen.

Auch 2023 waren mit Altenstadt, Ebersbach und
Geislingen wieder drei Vereine des Turngaus
aktiv bei Wettkampfen auf Gau-, Landes- und
Bundesebene vertreten.

Die Gaumeisterschaften der Wettkampfgymnas-
tik im Einzel und in der Mannschaft fanden am
20. Mai gemeinsam mit dem Turngau Ulm in
Geislingen/Steige statt.

Die jeweils ersten Sieger des Turngaus kamen
von:

Altenstadt: Annika Rapp (E8-Jugend), Fanny
Nagy (D11-Jgd.);

Ebersbach: Laura Garoz (C-Jgd.), Lia Heinl (B-
Jgd.);

Geislingen: Soraya Haselberger (F-Jugend), Di-
ana Mehdizadeh (E9-Jgd.), Milia Ell (D10-Jgd.),
Debora Salihu (A-Jgd.), Alysa Leonhardt (18+),
Sandra Taubert (25+);

Bei 12 gemeldeten Mannschaften des Turngaus,
gewannen jeweils den 1.Platz:

Altenstadt: F-Jgd. und E8-Jgd.;
Ebersbach: C-Jgd., B-Jgd. und 18+;
Geislingen: E9-Jgd. und D10-Jgd.;

In der A-Jgd. gab es eine Startgemeinschaft aus
allen drei Vereinen des Turngaus.

Am 1. Juli fand dann das Landesfinale Einzel in
Backnang und am 28. Okt. das Landesfinale
Mannschaft in Laupheim statt. Soraya Haselber-
ger konnte ihren 1. Platz vom Gau auch beim
Landesfinale Einzel in der F-Jugend verteidigen.
Ebenso wie Milia Ell in der D10-Jugend, beide
von der TG Geislingen.

Bereits im Februar 2023 fand in Sersheim der
Landes-Cup P-Gruppe mit 15 Teams statt. Drei
der vier begehrten Startplatze vom Schwabi-
schen Turnerbund fiir die Weiterqualifikation
konnte sich der Turngau Staufen mit Altenstadt
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in der Altersklasse 11+ und zweimal Ebersbach
in der Altersklasse 11+ und 15+ sichern. Die drei
Teams erreichten dann beim bundesweiten
Rahmenwettkampf im April 2023 in Breuberg im
Odenwald einen tollen 7. und 8.Platz, bzw. Platz
5 in der Altersklasse 15+.

Im Herbst 2022 qualifizierten sich bereits Sandra
Taubert und Selina Stickel von der TG Geislin-
gen in der AK 15+ und Carina Krauf’ und Bianca
Sonnek vom TV Ebersbach in der AK 25+ fur
den Deutschland Cup Synchron-Gymnastik,
welcher ebenfalls im April 2023 in Breuberg aus-
getragen wurde. Trotz kleiner Halle und rutschi-
gem Boden belegten Sandra Taubert und Selina
Stickel einen hervorragenden 3. Platz in ihrer Al-
tersklasse.

Um die Startplatze auf Bundesebene fir P-
Gruppe und Synchron 2024 wurde im November
2023 in Tlbingen geturnt. Von den vier Startplat-
zen des STB in der Gruppe konnte sich dieses
Mal Ebersbach und Geislingen jeweils einen
Platz fiir den Bundeswettkampf im Marz 2024 in
Robel/Mritz sichern. Beim Synchron freuen wir
uns, dass Ebersbach mit einem Team zum
Deutschland Cup nach Rdbel fahren darf.

Neben den Pflichtuibungen im Einzel/Mann-
schaft, Synchron und in der Gruppe gibt es auch
Kir-Ubungen, bei denen der Turngau auf STB-
Ebene vertreten ist. Beim Schwaben-Cup K-
Gruppe im Marz 2023 in Hirschlanden sicherte
sich der TV Ebersbach in der Altersklasse 15+
den 3.Platz und in der AK 25+ den 2.Platz.

Bei der Baden-W(rttembergischen Bezirks- und
Landesliga am 29. April 2023 in Biberach/Rif mit
Mannschaften aus Baden und aus Schwaben
gelang der Erwachsenen-Mannschaft des TV
Ebersbach mit ihrer Kir-Ubung der Uberra-
schende Aufstieg in die Landesliga.

Meike Philipp-Ries

Turnwartin- u. Sportwartin
Wettkampfgymnastik

Mitglied beim
TV Ebersbach
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Team Wettkampforganisation

Das Team Wettkampforganisation ist ein Turn-
ausschuss der dem Vizeprasident Wettkampf-
und Spitzensport untersteht und die Fachwarte
und das Team Jugend bei allem unterstitzt, was
mit der Organisation von Wettkdmpfen zu tun
hat.

Das geht von der Erstellung und Verteilung der
Ausschreibung uber die Bereitstellung und Bear-
beitung des Anmeldeformulars bis zur Erfassung
der Leistung vor Ort und Vorbereitung der Sie-
gerehrungen und Veréffentlichung der Siegerlis-
ten im Internet. Auch Statistische Zahlen fiir die
Nachbearbeitung stellt das Team zur Verfligung.

Zur Bewaltigung dieser umfangreichen Aufga-
ben wird unter anderem die Software WOTuS

vom Ing.-Biro Allmendinger eingesetzt. Perso-
nell besteht das Team aus zwei Personen, die
im Vorfeld an vielen Sitzungen der Fachgebiete
teilnehmen und am Veranstaltungstag vor Ort
sind.

Vielen Dank an die Ausrichter fir die tatkraftige
Unterstutzung. Nur gemeinsam konnen wir die
Veranstaltung flir alle zu einem schénen Erleb-
nis machen.

Angelika Allmendinger

Team Wettkampforganisation

Mitglied beim TSV SilRen

Folgende Veranstaltungen wurden betreut:

Datum Veranstaltung Einzelteil-
nehmer/ aus An-
zahl Ver-
schaften
04.02.23 | Gau-Finale Geréatturnen mannlich, VR-Tag der P-Stufen in StiRen 64 6
04.02.23 | Gau-Meisterschaft Einzelgerate in Stiken 10 2
11.03.23 | Hallenmehrkampf in Gdppingen 70 6
26.03.23 | Gau-Finale Rhénrad Einzel in Bezgenriet 21 4
Gau-Cup Landesebene Rhonrad Einzel in Bezgenriet 14 3
16.04.23 | Gau-Finale Geratturnen weiblich, VR-Tag der P-Stufen in Donzdorf und 120 9
Gau-Finale Mannschaft 14 5
20.05.23 | Gau-Finale Wettkampfgymnastik Einzel 50 3
und Mannschaft in Geislingen 12
21.05.23 | Gau-Finale Mehrké&mpfe in Deggingen 96 8
01.07.23 | Gau-Finale Geratturnen mannlich Mannschaft in StiRRen 9 4
09.07.23 | GKJTF Bezirk 2 Bad Uberkingen 740 16
16.07.23 | GKJTF Bezirk 1 Uhingen 918 20
23.09.23 | Best of Turnfest in Deggingen 353 31
22.10.23 Gau-Wettkampf Rhdnrad Mannschaft in G8ppingen 5 4
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Am Samstag, 22. Juli 2023 trafen sich ca. 40 Se-
nioren aus dem Turngau Staufen zum Sommer-
fest auf der Terrasse des Vereinsheim des TB
Gingen. Nachdem Werner Wiedemann, Ehren-
mitglied beim Turngau Staufen und beim TB Gin-
gen, Burgermeister Hick, die Turngau Ehrenmit-
glieder Emil Gerzabek und Peter Gebhardt,
Turnwart Natursport Martin Sauer sowie das TB
Ehrenmitglied Erika Bausch begrift hatte, ging
es ans Kuchenbuffet. AnschlieBend testeten ei-
nige Teilnehmer die neu gebaute Boulebahn des
TB Gingen und eine grofe Gruppe spazierte mit
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Burgermeister Hick zum Neubau der Hohen-
steinhalle und erhielten dort eine Flhrung. Ein
sehr schoner Nachmittag mit vielen Gesprachen
und einem guten Vesper ging zu Ende und alle
waren sich einig: "Das war mal wieder schon,
dass wir uns gesehen haben!"

Herzlichen Dank den Damen der TB Gingen
Turnabteilung fir die gute Bewirtung.
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Turnausschuss Frauen

30. Gau-Frauenfriihstiick

Am Sonntag, 02. April 2023 trafen sich ca. 60
Frauen aus den Turngauvereinen in der Ge-
meindehalle in Wangen zum Gau-Frauenfriih-
stick. Die fleiBigen Helfer des TV Wangen hat-
ten die Gemeindehalle frihlingshaft geschmuickt
und fir die Teilnehmer ein herrliches Frih-
stucksbuffet, das keine Wunsche offenliel3, vor-
bereitet. Im Anschluss an das Fruhstlck ging es
mit einem 30-minlitigen Vortrag Uber ,Hilfe im
Pflegedschungel® weiter. Frau Deutsch, Pflege-
lotsin bei der Vinzenz von Paul gGmbH, infor-
mierte Uber Angebote zur Unterstitzung im All-
tag, Betreuungsdienste, Leistungsanspriche,
die verschiedenen Pflegegrade und ging im An-
schluss auf offene Fragen ein. Frau Deutsch be-
rat im Kreis Goppingen kostenfrei, individuell
und flir jeden zuganglich hilfe- und pflegebedirf-
tige Menschen und ihre Angeharige. Ein rundum
gelungenes Gau-Frauenfriihstlick neigte sich
dem Ende zu und kurz vor Mittag leerte sich
dann auch die Halle.

Das nachste Gau-Frauenfrihstiick findet am
17.03.2024 in der Rehgebirgshalle bei der TG
Reichenbach u. R. statt.

Gau-Frauentreffen 2.0

Am Samstag, 04. November 2023 fand in der
Fischbachhalle bei der Spvgg Reichenbach im
Tale das Gau-Frauentreffen 2.0 statt. Bettina
Harer vom Turnausschuss Frauen des Turn-
gaues konnte uber 200 Gaste und Mitwirkende
begrilen und flhrte durchs Programm. Nach
den Grullworten von Turngau Vizeprasident
Jorg Allmendinger, dem Degginger Birgermeis-
ter Markus Schweizer sowie Spvgg Vorstand flir
Offentlichkeitsarbeit Markus Schamall, startete
das Programm mit der Rope-Skipping Gruppe
des Spvgg Reichenbach. Es folgten Hip-Hop
Auftritte der ,Hip4Hop“ und ,NoNameMotion®
Gruppen des TV Birenbach und eine
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Streetdance Show der ,Survival Crew Break
Out* des TSV Heiningen.

Im nachsten Programmpunkt wurden die Ver-
eine TSV Eschenbach, GSV Durnau, TB Gingen
und TSG Salach von Vizeprasident Jorg All-
mendinger mit dem DTB Pradikat ,Pluspunkt
Gesundheit® ausgezeichnet. Das Pradikat ist
eine Auszeichnung flir besondere Gesund-
heitssportangebote im Verein, die festgelegte
hohe Qualitatskriterien erflillen.

Die ,PRECIOUS DANCERS* vom TV Uhingen
zeigten im Anschluss eine Choreographie zu ei-
nem Remix aus verschiedenen Tik-Tok Trend-
Liedern. Nach einer kleinen Pause ging es dann
weiter mit der Gruppe ,#move“ des Frisch Auf
Goppingen mit einer Choreographie zur Musik
,1he greatest Showman®. ,Old but gold“, die Da-
men des TV Uhingen begeisterten das Publil-
kum mit einem farbenfrohen Auftritt — ,Farben
sind vielfaltig, genauso wie wir, so lautete die
Ansage fiir diese Gruppe. Die Gruppe ,New Ge-
neration“ vom TSV Gruibingen beendete den ge-
lungenen Nachmittag mit einem Showtanz aus
einem Mix von Tanzen der Stile Hip-Hop und
Streetdance.

Die letzten drei Vorfihrungen erhielten vom
Publikum so viel Beifall, dass sie ohne eine Zu-
gabe nicht von der Blhne durften.

Herzlichen Dank an die Spvgg Reichen-
bach/Tale, die die Gaste bestens bewirteten so-
wie an der Cocktailbar tolle Drinks mixten.

Das nachste Gau-Frauentreffen findet am
23.11.2024 in der Stauferlandhalle bei der TSG
Salach statt.

Turnausschuss Frauen
Bettina Harer, Elke Kammerbauer und
Gudrun Benz
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Impressionen vom Gau-Frauentreffen in Reichenbach im Tale
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Gruppenwettbewerbe

Februar

Die Messe Vitawell 6ffnete wieder am 11. und
12.02. ihre Pforten im Stauferpark in Goppingen.
Auch der Turngau Staufen présentierte hier
seine Sport- und Bewegungsangebote seiner
Mitgliedsvereine. Das bunte Showprogramm am
Samstag bereicherten folgende Gruppen

Irish Dancers, TSV Ottenbach, Leitung Petra
Mehnert Kindertanz, TSGV Hattenhofen, Lei-
tung Corina Rieger (Foto1 privat) Minimause,
TSG 1873 Eislingen e. V., Leitung Barbara Olah
& Chiara Benizi Kids for dance, GSV Durnau Lei-
tung, Madleen Tauber Freaky kids,, TSV Heinin-
gen, Leitung Steffi, Mia, Laura & Anastasia
break out, TSV Heiningen, Leitung Stefanie
Heim

Und am Sonntag waren mit dabei:

Irish Dancers, TSV Ottenbach, Leitung Petra
Mehnert

Precious Dancers, Turnverein Uhingene. V. Lei-
tung Sabrina Neumann (Foto2, privat)

Mini Dancers, TSG 1873 Eislingen e. V Leitung
Franziska Oremek (Foto 3 privat)

#move: The Greatest Showman, Frisch Auf
Goppingen Leitung Anette Stahle,(Foto 4, unten
privat

Alle Gruppen begeisterten das zahlreiche Publi-
kum an den beiden Tagen mit lhrem Kdnnen.

April Das 8. Dance-Festival fand wieder in
Rechberghausen statt. Einige Gruppen aus dem
Turngau waren mit dabei u.a. die Gruppe #move
vom TPSG FrischAuf Gppingen.

Mai Der bereits 29. Ulmer Dance-Cup fand in E-
hingen statt. AuRer dem Bereich Wettkampf Ba-
sic Dance, wurde auch der Wettbewerb Dance
New Styl(z) — HipHop, Streetstyle, VideoClip-
Dancing angeboten. Diesem Genre haben sich
die Blue Socks vom TV Rechberghausen bei
den Kids sowie die Survival Crew vom TSV Hei-
ningen bei den Erwachsenen verschrieben und
prasentierten ihre Shows. Die Blue socks haben
mit Erfolg teilgenommen, die Survival Crew er-
hielt das Pradikat ausgezeichnet.

September

Am 16.09. fand erstmals das Summer Ending
Dance Battle mit anschlieRender Party beim
TSV Heiningen statt, das von Steffi Heim und
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ihrem Team organisiert wurde. Einzel und Duos
zeigten coole moves und alle zusammen feier-
ten anschlie®end dann ausgelassen das Sum-
mer Ending.

Ein Uberaus herausragendes Ereignis fur die
Gruppenwettkampfe/AG Dance war das Bun-
desfinale DTB-Dance, das dieses Jahr beim
Schwabischen Turnerbund (STB) stattfand und
vom TV Sersheim am 20./21.09.ausgerichtet
wurde. Gruppen aus dem TG Staufen waren
zwar keine dabei, jedoch 3 Kampfrichterinnen:
Bettina Harer, TSV Waschenbeuren, Meike Phi-
lipp Ries und Elke Durr, TV Ebersbach. An bei-
den Tagen waren tolle Choreographien zu be-
wundern, die das zahlreiche Publikum begeister-
ten. Mit 2 Vize-Bundessiegern bei der Jugend
und den Erwachsenen 18+ durch den SV Mulfin-
gen — Kontrast und TSV Ingelfingen — out of con-
trol, einem 3. Platz bei den Erwachsenen 30+
durch den TV Sersheim — gOldies, konnten un-
sere Gruppen ihre sehr gute Arbeit unter Beweis
stellen. Mit dabei waren auch mit Platz 12 TV
Nellingen — Diamond girls, Platz 16 TV Sersheim
- Youngster bei der Jugend, Platz 5 Erw. 18+
TSV Niedernhall — Dancers Spotlight sowie Platz
10 TV Sersheim — GymMotion

Oktober Die Fortbildung im Bereich Kindertanz,
die von Corina Rieger geleitet wurde, fand guten
Anklang.  Unterschiedliche  Unterrichtspro-
gramme fir "kleinere" und "groRere" Kinder
standen auf dem Programm. Neben Warm-up,
Techniktraining und Streching wurde auch eine
kurze Choreografie einstudiert.

November

Reichbach im Téle lud am 4.11. zum Gau-Frau-
entreffen. Einen bunten Mix, der die vielfaltigen
Facetten des Dance zeigte, wurde von den teil-
nehmenden Gruppen geboten. Die Fotos auf der
nachsten Seite zeigen einen kleinen Ausschnitt
aus dem Programm (Fotos Marina Stephan und
privat).

HipHop4 und NoNameMotion, TV Birenbach
Streetdance-Show Survival Crew Break out,
TSV Heiningen

Precious Dancers, Tik-Tok-Revival, TV Uhingen
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#move- the greatest Showman, TPGS Frisch
Auf Géppingen

Elke Diirr

Vorsitzende AG Dance
FGA Gruppenwettbe-
werbe

Schwabischer Turnerbund

Mitglied beim
TV Ebersbach

Gesundheitsmesse , Vitawell*

#move Frisch Auf Géppingen beim Dance-Festival

Turngau Staufen Jahresberichte 2023 Seite 27



Im Lehrgangsjahr 2023 konnten erstmals wieder
alle Lehrgange in Prasenz und ohne Einschran-
kungen stattfinden. Den Auftakt machte das Tur-
nerjugend-Forum am 28. Januar beim TV Alten-
stadt. In 13 Workshops, bei neun Referenten
konnten insgesamt 80 Ubungsleiter neue Im-
pulse sammeln.

13 weitere Tageslehrgange wurden 2023 ange-
boten, von denen acht Lehrgange mit insgesamt
94 Teilnehmern durchgefiihrt werden konnten.
Finf Lehrgange mussten leider abgesagt wer-
den, da die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht
werden konnte. Dabei reichten die Themen von
,Faszien, Dehnung, Gelenkbeweglichkeit* Gber
,Der rote Faden im Geratturnen® bis hin zu ,Ko-
ordinationstraining fiir Senioren*. In den angebo-
tenen Lehrgangen waren fiinf Referent*innen im
Einsatz.

Die  Ubungsleiterassistent*innen-Ausbildung
Kinderturnen konnte mit insgesamt 24 Teilneh-
mern durchgeflihrt werden.

Hinzu kamen noch die Gaulehrgéange, die sich
wieder grolRer Beliebtheit erfreuten. Den Anfang
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machte der Gaulehrgang ,Turni-Mobil“. Dieser
ist Voraussetzung, um das Turni-Mobil auslei-
hen und bei einer Vereinsveranstaltung einset-
zen zu konnen. Weiter ging es mit dem Gaulehr-
gang ,Elementarbereich®, bei dem die Teilneh-
mer wieder alle wichtigen Infos zum Elementar-
bereich der Gau-Kinder- und -Jugendturnfeste
erhalten haben. Desweiteren fand ein Zertifizie-
rungslehrgang Bewegungspass statt. Dabei er-
hielten insgesamt 20 Ubungsleiterinnen und Er-
zieher*innen die Zertifizierung fir ihre Vereine
bzw. Einrichtungen.

Daneben fanden jeweils eine Kampfrichter-
Pflichtfortbildung Geratturnen D weiblich und
mannlich statt sowie ein Ausbildungslehrgang,
bei dem acht neue Kampfrichter im Geratturnen
mannlich die D-Lizenz erwerben konnten.

Corina Rieger

Lehrwartin

Mitglied beim TSGV Hattenhofen

Turngau Staufen



Unser Ehrenkodex

Ehrenamt im Turngau Staufen e. V.

v Ich werde die Personlichkeit jedes Kindes,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen ach-
ten und dessen Entwicklung unterstiitzen. Die
individuellen Empfindungen zu Nahe und Dis-
tanz, die Intimsphare und die personlichen
Schamgrenzen der mir anvertrauten Kinder,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen sowie
die der anderen Vereinsmitglieder werde ich
respektieren.

\ Ich werde Kinder, Jugendliche und junge Er-
wachsene bei ihrer Selbstverwirklichung zu
angemessenem sozialem Verhalten anderen
Menschen gegentber anleiten. Ich mdchte sie
zu fairem und respektvollem Verhalten inner-
halb und auBerhalb der sportlichen Angebote
gegenuber Mensch und Tier erziehen und sie
zum verantwortungsvollen Umgang mit der
Natur und der Mitwelt anleiten.

\ Ich werde sportliche und auRersportiiche An-
gebote stets an dem Entwicklungsstand der
mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen ausrichten und kinde-
rund jugendgerechte Methoden einsetzen.

\ Ich werde stets versuchen, den mir anver-
trauten Kindern, Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen gerechte Rahmenbedingungen flr
sportliche und aulersportliche Angebote zu
schaffen.

v Ich werde das Recht des mir anvertrauten
Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachse-
nen auf korperliche Unversehrtheit achten und
keine Form der Gewalt, sei sie physischer,
psychischer oder sexualisierter Art, austben.

v Ich werde dafiir Sorge tragen, dass die Re-
geln der jeweiligen Sportart eingehalten
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werden. Insbesondere Ubernehme ich eine po-
sitive und aktive Vorbildfunktion im Kampf ge-
gen Doping und Medikamentenmissbrauch
sowie gegen jegliche Art von Leistungsmani-
pulation.

v Ich biete den mir anvertrauten Kindemn, Ju-
gendlichen und jungen Erwachsenen fiir alle
sportlichen und auBersportlichen Angebote
ausreichende Selbst- und Mitbestimmungs-
maglichkeiten.

\ Ich respektiere die Wiirde jedes Kindes, Ju-
gendlichen und jungen Erwachsenen und ver-
spreche, alle jungen Menschen, unabhangig
ihrer sozialen, ethnischen und kulturellen Her-
kunft, Weltanschauung, Religion, politischen
Uberzeugung, sexueller Orientierung, ihres Al-
ters oder Geschlechts, gleich und fair zu be-
handeln sowie Diskriminierung jeglicher Art
sowie antidemokratischem Gedankengut ent-
schieden entgegenzuwirken.

\ Ich mdchte Vorbild fiir die mir anvertrauten
Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachse-
nen sein, stets die Einhaltung von sportlichen
und zwischenmenschlichen Regeln vermitteln
und nach den Gesetzen des Fair Play handeln.

v Ich verpflichte mich einzugreifen, wenn in
meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex
verstolRen wird. Ich ziehe im ,Konfliktfall* pro-
fessionelle fachliche Unterstlitzung und Hilfe
hinzu und informiere die Verantwortlichen auf
der Leitungsebene. Der Schutz der Kinder und
Jugendlichen steht dabei an erster Stelle.

\ Ich verspreche, dass auch mein Umgang mit
erwachsenen Sportlerinnen und Sportlern auf
den Werten und Normen dieses Ehrenkode-
xes basiert.
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Protokoll des Gauturntages 2023

Termin 25.03.2023

Ort TSGV Turnhalle in Albershausen

Begomm_ 14:00 Uhr

Versammlungsleitung Nicole Razavi, Prasidentin, und Jorg Allmendinger, Vizeprasident
Protokoll: Geschaftsfiihrung und Verwaltung

Gudrun Benz

Anwesend: 5 Mitglieder des Prasidiums
7 Mitglieder des Hauptausschusses
4 Ehrenmitglieder
9 vom Gaujugendturntag gewahlte Delegierte der Turnerjugend
53 Vertreter aus 32 Mitgliedsvereinen

Tagesordnung:

1. BegriBung und Ruckblick auf das Jahr 2022

2. GruRworte der Ehrengaste

3. Impulsvortrag:
Herausforderungen und Chancen fiir Vereine in der Energie- und Klimakrise
Timm Engelhardt, Energieagentur Landkreis Géppingen und Vorstandsmitglied des TSV Bad
Uberkingen

4. Feststellung der Beschlussfahigkeit

5. Totengedenken

6. Protokoll Gauturntag 2022

7. Berichte von Prasidium und Hauptausschuss

8. Kassenbericht und Kassenpriifungsbericht

9. Aussprache zu den Berichten

10. Entlastungen

11. Satzungsanderungen in §§ 3,4 und 6 bis 9

12. Wahlen
1. Prasidium
2. Hauptausschuss
3. KassenprUfer

13. Festlegung von Gauturntag, Turnfesten und Veranstaltungen 2024ff

14. Antrage

15. Verschiedenes

1. BegriiBung und Riickblick auf das Jahr 2022
Um 14:10 Uhr erdffnet Nicole Razavi den Gauturntag mit einem herzlichen Dank an die Spiel-
gemeinschaft TV Uhingen/TSV SuRen fiir die musikalische Einstimmung und bedankt sich bei
der Vorsitzenden des TSGV Albershausen, Christine Sahm, und ihren Helferinnen und Helfern
fur die Ausrichtung des Gauturntags und begrtil3t alle Vertreter der Vereine recht herzlich.

Ein herzliches Willkommen gilt den Turngau Ehrenmitgliedern Emil Gerzabek, Peter Gebhardt,
Holger Scheible und Werner Wiedemann sowie den Ehrengasten Landrat Edgar Wolff, der
STB-Vizeprasidentin Sybille Hiller, dem STB Hauptausschuss-Mitglied aus dem Turngau Stau-
fen Dieter Dangel, dem Referenten Timm Engelhardt von der Energieagentur des Landkreises
Goppingen sowie Harald Betz von der NWZ Goppingen.
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Nicole Razavi berichtet Uber ein Treffen in ganz besonderen Zeiten. Drei Jahre Corona-Pande-
mie, die der Turngau und seine Vereine gut Uber die Bihne gebracht haben. Die monatlichen
Online-Meetings mit den Vereinsvorsitzenden wurden sehr gut angenommen. Am Anfang, um
die Vereinsvorsitzenden und die Vereine Uber neue Regelungen und neue Corona-Verordnun-
gen zu informieren, danach aber auch um Erfahrungen, wer macht was und wie, unter den Ver-
einen auszutauschen. Sehr beeindruckt war die Turngau Prasidentin in dieser Zeit von den vie-
len Ehrenamtlichen in den Vereinen, die es immer richtig machen und die Vereinsmitglieder nie
einem unnotigen Risiko aussetzen wollten.

Kaum war diese Herausforderung gemeistert, kam Putins Angriffskrieg gegen die Ukraine. Viele
Gefllchtete Ukrainer/innen kamen auch in den Kreis Goppingen. Viele Privatpersonen halfen
mit leerstehenden Wohnungen und Zimmern. Das gesellschaftliche Engagement ist vor allem
auch wieder in den Vereinen zu spuren. Die Gefllichteten auffangen, vor allem auch die vielen
Kinder aufzufangen und zu integrieren. Gemeinsam Sport treiben, gemeinsam Lachen — da
braucht man nicht dieselbe Sprache, um sich zu verstehen. Die Vereine haben in der heutigen
Zeit eine noch viel starkere gesellschaftliche und integrative Rolle als jemals zuvor.

Der Turngau wird mit den Vereinsvorsitzenden zusammen alles tun, um die Vereine zu starken
und am Leben zu halten und vor allem auch das Leben leichter zu machen. Die Vereine leben
vom Ehrenamt, leben durch das Ehrenamt und wir werden weiterhin alles tun, damit das Ehren-
amt entlastet wird und das Vereinsleben weiter geht.

Auch in den Vereinen erlebt man eine Transformation, einen Veranderungsdruck, der insge-
samt in der Gesellschaft zu spiren ist. Die Vereine stehen, so wie auch die Menschen privat
beim Thema Energieversorgung unter Druck. Neue Vorschriften, steigende Preise, Photovolta-
ikanlage auf dem Dach, Austausch der Heizung, flir den Betrieb geeignete Hallen, das trifft vor
allem auch die Vereine, die das finanziell stemmen missen. Um den Vereinen zum Thema
Energiesparen bzw. Energieversorgung der Zukunft Hilfestellung zu geben, hat das Turngau-
Prasidium Timm Engelhardt von der Energieagentur des Landkreises Goppingen mit einem Im-
pulsvortrag eingeladen.

2. GruBworte der Ehrengaste
Folgende Ehrengaste richten GruBworte an die Versammlung:
Landrat Edgar Wolff
Sybille Hiller, STB-Vizeprasidentin
Christine Sahm, Vorsitzende des TSGV Albershausen

3. Impulsvortrag:
Herausforderungen und Chancen fiir Vereine in der Energie- und Klimakrise

Timm Engelhardt von der Energieagentur Landkreis Goppingen und Vorstandsmitglied des TSV
Bad Uberkingen

4, Feststellung der Beschlussfahigkeit
Die Einladung mit der Tagesordnung wurde fristgerecht entsprechend der Satzung an die

Vorsitzenden der Mitgliedsvereine, die Ehrenmitglieder, die Mitglieder des Hauptausschusses
und die vom Gaujugendturntag gewahlten Delegierten der Turngaujugend am 23. Februar per
Post verschickt.
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Personen anwesend Ausgegebene Stimmen

Prasidium/Hauptausschuss 12 12
Ehrenmitglieder 4 4
Delegierte Turngaujugend 9 9
Stimmberechtigte Delegierte

der Mitgliedsvereine 53 82
Gesamt 78 107
Einfache Mehrheit 54
Zwei-Drittel-Mehrheit 72

5. Totengedenken
Zum Gedenken und zu Ehren der Verstorbenen erhebt sich die Versammlung von den Platzen.

6. Protokoll Gauturntag 2022
Der letzte Gauturntag hat am 26. Marz 2022 als Teams-Meeting stattgefunden.
Das Protokoll des Gauturntags 2022 wird einstimmig genehmigt.

1. Berichte von Prasidium und Hauptausschuss

Nicole Razavi informiert, dass das Jahresberichtsheft 2022 mit den schriftlichen Berichten der
einzelnen Mitglieder des Prasidiums, des Hauptausschusses und des Wettkampfsportaus-
schusses erst spat fertiggestellt werden konnte. Den Link zur Broschure erhielten alle gemelde-
ten Delegierten der Mitgliedsvereine, die Delegierten der Turnerjugend, die Mitglieder des
Hauptausschusses und die Ehrenmitglieder am 19. Marz 2023 per E-Mail. Am 23. Marz 2023
wurde das Jahresberichtsheft 2022 als gedruckte Broschiire an die Vorsitzenden der Mitglieds-
vereine per Post verschickt. Die Broschire liegt auch am Infotisch aus.

8. Kassenbericht und Kassenpriifungsbericht

Der Vizeprasident Finanzen, Andreas Esenwein, tragt anhand einer Prasentation den Kassen-
bericht des Jahres 2022 vor.

Der Kassenprifungsbericht wird von Jérg Schneider vorgetragen. Die Kassenprifung fand am
15. Marz 2023 in den Geschaftsraumen von Jorg Allmendinger in Goppingen im Stauferpark
statt. Die Kassenprufer, Jorg Schneider und Walter Kneller, bescheinigen den verantwortlichen
Personen des Finanzteams eine korrekte Buchfiihrung.

Die Kassenprlfer beantragen die Entlastung von Jorg Allmendinger, Vizeprasident Geschafts-
fihrung und Verwaltung, und Andreas Esenwein, Vizeprasident Finanzen.

Die Entlastung erfolgt einstimmig.

9. Aussprache zu den Berichten

Es gibt eine Erganzung von Jorg Allmendinger, Vizeprasident Geschéftsfuhrung und Verwal-
tung, zu seinem Jahresbericht 2022:

Die Mitgliederentwicklung in den Mitgliedsvereinen ist positiv. 26 Vereine haben einen Mitglie-
derriickgang und 47 Vereine haben einen Mitgliederzuwachs gemeldet.
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Stand 01.01.2022 haben 81 Turn- und Sportverein im Kreis Goppingen 29.147 Mitglieder unter
,jurnen” gemeldet, davon 10.445 (36%) Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre. Zum 01.01.2023
wird der Stand bei knapp tber 30.000 gemeldeten Mitgliedern sein. Den grofiten Zuwachs zum
01.01.2023 mit 202 Mitglieder verzeichnet der TSV Sufen.

10. Entlastungen

Den Antrag auf Entlastung des Turngau Prasidiums und des Turngau Hauptausschusses wird
von Christine Sahm, Vorsitzende des TSGV Albershausen, gestellt.

Die Entlastung erfolgt einstimmig.

11.  Satzungsanderungen in §§ 3, 4 und 6 bis 9
Versammlungsleitung TOP 11: Jérg Allmendinger

Jorg Allmendinger informiert die Versammlung, dass die anstehenden Satzungsénderungen It.
Vorlage mit den Vereinsvertretern bei der digitalen Vereinskonferenz am 20.3. bereits vorab dis-
kutiert wurden.

In § 4 gibt es keine Anderung, da diese beim Gauturntag 2022 bereits beschlossen wurde.

Praambel

Aus Grinden der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen und personenbezoge-
nen Hauptwortern die mannliche Form verwendet. Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der
Gleichbehandlung grundsatzlich fiir alle Geschlechter. Die verkiirzte Sprachform hat nur redak-
tionelle Griinde und beinhaltet keine Wertung.

Der § 3 Punkt 2 wird wie folgt gedndert

Ordentliche Mitglieder sind Turnvereine und Sportvereine und damit deren Einzelmitglieder. Ein
Verein mit Sitz im Landkreis Goppingen, der Mitglied des Wrttbg. Landessportbunds ist, er-
wirbt mit seinen bei der jahrlichen Bestandsmeldung an den WLSB unter , Turnen® gemeldeten
Einzelmitgliedern die Mitgliedschaft im Turngau Staufen. Die ordentliche Mitgliedschaft eines
Vereins und damit von dessen Einzelmitgliedern erlischt mit der Mitgliedschaft im WLSB.

Der § 6 Punkt 4 wird wie folgt gedndert
Das Prasidium gibt Versammlungsort und -zeit sowie die Tagesordnung mindestens vier (4)
Wochen vor dem Gauturntag bekannt.

Die Beratungen des Turntages sind éffentlich, sofern er es nicht anders beschlief3t. Die Ver-
sammlungen der weiteren Organe sind nicht 6ffentlich, sofern sie nichts anderes beschlieRen.

§ 6 Neuer Punkt 5 (Die bisherigen Punkte 5 bis 8 werden Punkte 6 bis 9)

Bei der Berufung der Versammlung kann vorgesehen werden, dass Mitglieder auch ohne An-
wesenheit am Versammlungsort im Wege der elektronischen Kommunikation an der Versamm-
lung teilnehmen und andere Mitgliederrechte austben konnen (hybride Versammlung).

Die Versammlung kann alternativ als virtuelle Versammlung einberufen werden, an der Mitglie-
der ohne Anwesenheit am Versammlungsort im Wege der elektronischen Kommunikation teil-
nehmen und ihre anderen Mitgliederrechte austiben mussen.

Wird eine hybride oder virtuelle Versammlung einberufen, so muss bei der Berufung angegeben
werden, wie die Mitglieder ihre Rechte im Wege der elektronischen Kommunikation austiben
konnen.
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Beschliisse konnen auch ohne Versammlung im Wege der schriftlichen oder elektronischen
Kommunikation gefasst werden. Das Prasidium teilt dazu die zur Abstimmung anstehenden Be-
schliisse unter Angabe des Schlusstermins und der moglichen Formen zur Stimmabgabe mit.
Die Antwortfrist muss mindestens 14 Tage betragen. Die Beschussfassung ist gultig, wenn min-
destens ein Viertel der Mitglieder ihre Stimme abgeben. Die Ergebnisse der Abstimmungen sind
den Mitgliedern auf der Website des Vereins bekannt zu geben.

Die Bestimmungen in §6 Punkt 4 und 5 gelten ebenso flr die Versammlungen und Beschluss-
fassungen aller anderen Organe des Vereins. Versammlungen der anderen Organe sind min-
destens eine (1) Woche vor dem Termin einzuberufen. Die Antwortfrist bei Beschlussfassungen
ohne Versammlung muss bei allen anderen Organen mindestens 7 Tage betragen.

Der § 6 Punkt 6 wird wie folgt gedndert

Jedes ordentliche Mitglied entsendet flr jedes angefangene Hundert der an den WLSB unter
,rurnen” gemeldeten Einzelmitglieder tber 15 Jahren einen (1) Vertreter.

MaRgebend ist die letzte abgeschlossene Mitgliederbestandserhebung des WLSB, soweit flir
diese Mitglieder Beitrage entrichtet und fallige Umlagen, Meldegelder und Geblhren bezahlt
worden sind.

Den Mitgliedsvereinen obliegt die Nominierung ihrer Vertreter, die Mitglied des Vereins und min-
destens 16 Jahre alt sein missen. Einem Vertreter kdnnen maximal zwei (2) Stimmen (bertra-
gen werden. Die Nominierung gilt fir einen ordentlichen Gauturntag sowie flr auerordentliche
Gauturntage und Abstimmungen ohne Versammlung bis zum nachsten ordentlichen Gauturn-
tag.

Die Mitglieder des Prasidiums und des Hauptausschusses haben ein personliches Stimmrecht
und konnen nicht gleichzeitig Vertreter eines Mitgliedsvereins sein.

Jeder ordnungsgemal einberufene Gauturntag ist ohne Riicksicht auf die Zahl der Erschiene-
nen beschlussfahig.

Der § 6 Punkt 8 wird wie folgt gedndert

Der Gauturntag fasst seine Beschlisse mit einfacher Mehrheit.

Antrage auf Satzungsénderung muissen mit Zweidrittel-Mehrheit und die Auflésung des Turn-
gaus Staufen mit einer Mehrheit von drei Viertel der abgegebenen Stimmen beschlossen wer-
den.

Antrage auf Satzungsanderung oder Auflésung des Turngaues Staufen mussen als Tagesord-
nungspunkte bekannt gegeben sein. Einzelheiten iber Wahlen, Leitung, Antrage und Tagesord-
nung sind in den Bestimmungen der Wahlordnung sowie in der Geschéfts- und Verwaltungsord-
nung enthalten.

Der § 6 Punkt 9i wird wie folgt gedndert
das Prasidium und die Hauptausschussmitglieder zu wahlen und zu entlasten, mit Ausnahme
der Vertreter der Turngaujugend (§ 7 Ziff. 1 e)

Der § 7 Punkt 1 wird wie folgt geandert
1. Der Hauptausschuss ist das zweithdchste Organ des Turngaus. Ihn bilden:
a. Die Mitglieder des Prasidiums
b. Die Turn- und Sportwarte fiir
i. Geratturnen méannlich
i. Geratturnen weiblich
ii. Wettkampfgymnastik/RSG
iv. Rhonradturnen
v. Faustball
vi. Volleyball
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vii. Mehrkampfe
c. Bis zu sieben (7) weitere Mitglieder als
i.  Turn- und Sportwarte fir weitere vom Turngau zu betreuende Sportarten,
ii. Turnwarte flir Bewegungsangebote und Betatigungsfelder entsprechend den in
der Satzung des Schwabischen Turnerbunds festgelegten Zustandigkeiten

d. Bis zu 3 weiteren Mitglieder mit besonderen Aufgaben

e. Bis zu 3 Vertreter der Turngaujugend
Die Wahl der Hauptausschuss-Mitglieder 1.b bis 1.d erfolgt durch einen Gauturntag auf zwei
Jahre, die Wahl der Hauptausschuss-Mitglieder 1.e durch die Turngaujugend gemaf der Turn-
gau-Jugendordnung.
Wahlbar als Hauptausschussmitglied ist, wer das 16. Lebensjahr vollendet hat.
Es werden zwei Wahlgruppen gebildet. Wahlgruppe 1 besteht aus den Hauptausschuss-Mitglie-
dern gemaR 1b und wird in ungeraden Jahren gewahlt, Wahlgruppe 2 besteht aus den Haupt-
ausschuss-Mitgliedern gemaf 1c und 1d und wird in geraden Jahren gewahlt.
Der Hauptausschuss tagt unter Hinzuziehung der Leiter von Turnausschissen, die nicht gleich-
zeitig Turn- und Sportwarte oder Turnwarte sind sowie der hauptamtlichen Geschéftsbereichs-
leiter mit beratender Funktion, sofern er nichts anderes beschlief3t.
Ist ein Hauptausschuss-Mitglied Leiter eines Turnausschusses, kann er bei Verhinderung durch
ein Mitglied seines Ausschusses stimmberechtigt vertreten werden.
Weitere Mitarbeiter des Turngaues konnen in beratender Funktion hinzugezogen werden.

Der § 7 Punkt 3 wird wie folgt gedndert
Die Versammlungen des Hauptausschusses werden auf Beschluss des Prasidiums vom Prasi-
denten oder einem der Vizeprasidenten einberufen und geleitet.

Der § 7 Punkt 4 wird wie folgt gedndert
Die Bestimmungen des § 6 Punkt 4 und 5 gelten entsprechend.

Der § 7 Punkt 9 wird wie folgt gedndert

Uber die Versammlungen des Hauptausschusses ist eine Niederschrift anzufertigen, in die
Form der Versammlung (Présenz, Hybrid, Virtuell), Zeit und Ort bei Préasenz- oder hybriden Ver-
sammlungen sowie die Beschllsse wortlich aufzunehmen sind.

Der § 7 Punkt 11 wird wie folgt gedndert

Der Hauptausschuss kann fiir die vom Turngau zu betreuenden Sportarten, Bewegungsange-
bote und Betatigungsfelder Turnausschisse einsetzen. Sitzungen der Turnausschiisse werden
vom jeweils zustandigen Hauptausschuss-Mitglied oder einem vom Hauptausschuss benannten
Leiter einberufen und geleitet. Die Mitglieder der Turnausschiisse werden vom Hauptausschuss
berufen. lhre Aufgabe ist die Weiterentwicklung, die Konzeption, Planung, Organisation und
Durchfiihrung von Veranstaltungen und Aktionen in ihrem Aufgabengebiet.

Der § 8 Punkt 1 wird wie folgt geéndert
Das Prasidium bilden:
a) Prasident
) Vizeprasident Geschaftsfihrung und Verwaltung
) Vizeprasident Finanzen
) Vizeprasident Sportarten
) Vizeprésident Freizeit- und Gesundheitssport
) Vizeprasident Vereins-, Verbands- und Mitarbeiterentwicklung
) Bis zu 2 Vertreter der Turngaujugend

o > o o O T
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h) Bis zu 5 weitere Mitglieder mit besonderen Aufgaben

Der § 8 Punkt 2 wird wie folgt gedndert

Die Mitglieder des Prasidiums werden vom Gauturntag gewahlt, mit Ausnahme der Vertreter
der Turngaujugend, die vom Gaujugendturntag gewahlt werden. Die Wahl der Prasidiumsmit-
glieder erfolgt auf zwei (2) Jahre. Gewahlt werden kann als Prasidiumsmitglied a) bis c), wer
das 18. Lebensjahr vollendet hat, als Prasidiumsmitglied d) bis h), wer das 16. Lebensjahr voll-
endet hat. Es werden zwei (2) Wahlgruppen gebildet. Wahigruppe 1 besteht aus den Prasidi-
umsmitgliedern gemaRk Absatz 1 a, ¢, e und g. Wahlgruppe 2 besteht aus den Prasidiums-Mit-
gliedern gemaf Absatz 1 b, d, f und h. Die Wahlgruppe 1 wird in geraden Jahren gewahilt,
Wahlgruppe 2 in ungeraden Jahren. Die Gewabhlten fiihren ihr Amt bis zur Neu- oder Wieder-
wahl. Scheiden Mitglieder des Prasidiums zwischenzeitlich aus oder konnen auf einem Gau-
turntag bestimmte Amter nicht besetzt werden, so erganzt der Hauptausschuss durch Wahl
diese Positionen bis zum nachsten ordentlichen Gauturntag, mit Ausnahme der Vertreter der
Turngaujugend, deren Nachwahl durch die Jugendordnung geregelt wird.

Der § 8 Punkt 5 wird wie folgt gedndert

Das Prasidium ist beschlussfahig, wenn mindestens die Halfte seiner Mitglieder anwesend ist.
Die Sitzungen werden vom Prasidenten oder einem Vizeprasidenten ohne Einhaltung einer
Frist einberufen. Sie werden vom Prasidenten oder bei dessen Verhinderung vom anwesenden
dienstaltesten Vizeprasidenten geleitet. Wenn das Prasidium nichts anderes beschliel’t, tagt es
unter Hinzuziehung des Leiters der Geschaftsstelle, der beratende Funktion hat. Die Hinzuzie-
hung weiterer Mitarbeiter des Turngaus mit beratender Funktion ist gestattet.

Der § 9 Freizeit- und Wettkampfsportausschuss wird gestrichen, aus dem bisherigen § 10 wir §
9 und aus dem bisherigen § 10a wird § 10.

Referenzen auf Freizeit- und Wettkampfsport-Ausschiisse in anderen §§ werden entfernt.

Beschluss 1
Die Satzung wird wie vorgeschlagen und bei der Versammlung angepasst geéandert.
Der Antrag wird einstimmig angenommen.

Beschluss 2

Das Prasidium wird ermachtigt, bei Bedarf fiir die Eintragung im Vereinsregister erfor-
derliche Anderungen zu beschlieRen

Der Antrag wird einstimmig angenommen.

Beschluss 3

Die aktuellen Amtsinhaber (insbesondere auch Turnwarte Natursport/Wandern, Musik-
und Spielmannswesen, Vertreter der Sangerriegen) bleiben bis zum Ablauf ihrer aktu-
ellen Amtszeit bzw. einer Neu- oder Wiederwahl im Amt. Die Amts-Bezeichnung fiir
den bisherigen , Vertreter der Sangerriegen“ andert sich in ,Turnwart Singen“.

Der Antrag wird einstimmig angenommen.

Wahlen
Versammlungsleitung TOP 12: Nicole Razavi

Die Wahl der Prasidiums- und Hauptausschuss-Mitglieder erfolgt einzeln, die Wahl der Kassen-
prifer gemeinsam.
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Die Wahlen werden in offener Abstimmung durchgefuhrt.

12.1 Prasidium

Amt

Name

Vizeprasident Geschéftsflihrung und Verwaltung

Jorg Allmendinger

Vizeprasident/in Freizeit- und Gesundheitssport

Vizeprasidentin Verbands- und Mitarbeiter-Entwicklung Nicole Seidl
12.2 Hauptausschuss

Amt Name

Turn- und Sportwart Geréatturnen mannlich Tilman Zeeb

Turn- und Sportwartin Geréatturnen weiblich

Verena Schollkopf

Turn- und Sportwartin Wettkampf-Gymnastik

Meike Philip-Ries

Turn- und Sportwartin Mehrkampfe

Sabine Driess

Turn- und Sportwart Faustball

Hansjorg Kurz

Turn- und Sportwart Volleyball

Markus Wister

Turn- und Sportwart Rhénradturnen Peter Salomon
12.3 Kassenpriifer

Amt Name

Kassenpriifer Jorg Schneider

Kassenpriifer Walter Kneller

Die Wahlen erfolgen in Einzelabstimmung.
Alle Mitarbeiter/innen werden einstimmig gewahlt und nehmen die Wahl an.

13. Festlegung von Gauturntag, Turnfesten und Veranstaltungen 2024 ff
Die Versammlungsleitung TOP 13: Jorg Allmendinger.

Die Veranstaltungen werden im Block abgestimmt und alle einstimmig wie folgt zur Ausrichtung
an die Vereine vergeben:

Termin Veranstaltungen 2024 Ausrichtung

7. Jan. STB/BTB TurnGala Géppingen

27. Jan. 54. Gaujugendturntag mit 14. Turnerjugend-Forum TSV Schlierbach
28. Jan. Gau-Winterwandertag TSV Eschenbach
04. Febr. Ehrung erfolgreicher Turnerinnen und Turner TV Deggingen
Febr./Marz Gau-Finale im Rhonradturnen Einzelwettkdmpfe TV Bezgenriet
Marz/April Gau-Finale Geratturnen mannlich TSV Sulen
April/Mai Gau-Finale Wettkampfgymnastik Einzelwettkdmpfe
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Termin Veranstaltungen 2024 Ausrichtung
Marz/April Gau-Finale Geratturnen weiblich Einzelwettkampfe TG Donzdorf
Marz/April STAUFEN Tobe-Tage TSGV Albershausen
Mérz/April Gau-Hallenmehrkampfe TS Goppingen
15.-17. Mérz | DTB-Pokal Stuttgart

23. Marz Gauturntag TGV Holzhausen
Mérz/April Gau-Frauenfriihstlick

9. Mai Gau-Fruhjahrswandertag TV Diegelsberg
Mai Gau-Finale Mehrkampfe TV Deggingen
Juni/Juli Gau-Finale Wettkampfgymnastik Mannschaften TG Geislingen
Juni Sommerfest der Alteren TSV Ottenbach
Juli/Sept./Okt. | Gau-Finale im Rhénradturnen Mannschaften TV Weilkenstein
Juni/Juli Gau-Kinder- und Jugendturnfest |

Juni/Juli Gau-Kinder- und Jugendturnfest I

24. Juli Gau-Meisterschaften Schleuderball/SteinstofRen TV Deggingen
21. Sept. Best of Turnfest TV Deggingen
20. Okt. Gau-Herbstwandertag TV Nenningen
26./27. Okt. Tuju Meets Jump & Fun

1. Nov. Staufen-Pokal der Kunstturner des TSV Sien Stlen

Nov. STAUFEN-Tobe-Tage TB Gingen

23. Nov. Gau-Frauentreffen TSG Salach

06. Dez. Jahresabschlusstreffen der Turngau-Mitarbeiter

Alle Gauveranstaltungen, fiir die kein Ausrichter bzw. Termin gefunden werden konnte, sollen
vom Hauptausschuss vergeben werden. Anderungen werden im STAUFEN-INFO und im Inter-
net unter www.turngau-staufen.de bekannt gegeben.

14.  Antrage

Veranstaltungsleitung TOP 14: Nicole Razavi
Es sind keine Antrage eingegangen.

15. Verschiedenes

Im Ruckblick auf den Vortrag von Timm Engelhardt mochte Werner Wiedemann wissen, ob sich
die Verantwortlichen des Turngaues Gedanken Uber die Heizung in der Turngau Geschafts-
stelle, die auch nicht mehr auf dem ganz neuesten Stand ist, gemacht haben.

Nicole Razavi wird mit der Stadt Goppingen, die Vermieter des Hauses ist, Kontakt aufnehmen.

Nicole Razavi bedankt sich bei den Anwesenden fur ihre Mitarbeit, flr das positive Engagement
und die Bereitschaft eine Aufgabe zu Gbernehmen und bittet darum, diesen Dank in den Verei-
nen weiterzugeben.
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Ende des Gauturntags: 16:58 Uhr

Sitzungsleitung:

Nicole Razavi Jorg Allmendinger
Prasidentin VP Geschaftsflihrung u. Verwaltung
Protokoll:

Gudrun Benz, Geschaftsstellenleiterin

Turngau Staufen Jahresberichte 2023 Seite 39



keiten und Veranstaltungen des Jugendausschusses

53. Gaujugendturntag mit 13. Tuju-Forum am
28.01 in TV Altenstadt

Nach zwei Jahren digitalem Format fand am
28.01.2023 endlich der Gaujugendturntag vor
Ort beim TV Altenstadt in Geislingen an der
Steige statt. Von 68 Vereinen, die 10.445 Kinder
und Jugendliche im Turngau Staufen reprasen-
tieren, kamen 43 Vereine mit 63 Delegierten zum
Gaujugendturntag, um die Arbeit in der Turn-
gaujugend mitzugestalten und sich auszutau-
schen.

Zum 13. Mal erdffnete das Tuju-Forum den
Gaujugendturntag. Rund 100 Teilnehmer trafen
sich in den frihen Morgenstunden, um sich in 13
Workshops bei 9 Referenten weiterzubilden und
auszutauschen. Abwechslungsreiche Themen
bieten den Ubungsleitern neue Ideen fir ihre
Ubungsstunden: wie kann man die konditionel-
len Fahigkeiten im Turnen verbessen, im Be-
reich Leichtathletik wurde gezeigt, wie man
schnell und ausdauernd laufen lernt, oder wie
Beweglichkeit und Mobilitat zur Leistungssteige-
rung zusammenhangen. Neben Entspannungs-
ubungen fur Kinder, wurde der Motoriktest mit
Hilfe der Turnbeutelbande vorgestellt, weitere
vielfaltige und abwechslungsreiche Impulse gab
es bei Sportpsychologie und mentalem Training,
Lésungen flr den Umgang mit schwierigen Kin-
dern, Impulse und Bewegungsangebote fiir die
motorische Entwicklung der Kinder, Bewegungs-
lieder und gesunder Kinderernahrung.
Besonders gut besucht war der Workshop zum
neuen Turngau-Flashmob, der fester Bestandteil
der Gau-Kinder- und Jugendturnfeste ist. Zu
schnellen Rhythmen kamen selbst die Ubungs-
leiter so richtig ins Schwitzen. Geschult kénnen
sie den Tanz in die Ubungsstunde mitnehmen,
der dann nicht nur bei den Turnfesten, sondern
auch bei Vereinsvorfihrungen zum Einsatz
kommt.

Eine Teilnehmerin freute sich tiber die Ideen aus
dem Workshop Kindertanzen, der ihr personlich
viele kreative Ideen fiir die Ubungsstunden an-
bot. Die weiteren Workshops und Referenten
wurden in den Feedback-Bogen ebenfalls sehr
gelobt. ,Leichtathletik bei Thomas und Eric,
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jedes Mal genial,“ konnte das Organisations-
team lesen.

Die Teilnehmer lobten in diesem Jahr besonders
die Moglichkeit fur den personlichen Austausch,
zu dem zwischen dem gemeinsamen Mittages-
sen und dem Gaujugendturntag ausreichend
Zeit blieb.

Um 15.00 Uhr eroffnete Turngau-Prasidentin
Nicole Razavi MdL den Gaujugendturntag. ,Es
ist schon euch alle wiederzusehen. Es ist vor al-
lem schon, dass nach dieser schwierigen Zeit
alle noch ein so grol’es Engagement zeigen und
weiterhin dabei sind“ zeigte sich Nicole Razavi
begeistert von den zahlreichen Delegierten.
Razavi blickte auf das Jahr 2022 zur(ick und er-
innerte sich an die ersten ,Gehversuche® nach
der Pandemie. Digital hatte man sich Uber die
Pandemiezeit behelfen kénnen. Teilweise be-
halte man die digitalen Meetings bei, gerade um
sich auch turngauweit schnell und einfach zwi-
schen den Vereinen austauschen zu konnen,
aber nichts kdnne das Beste an den Prasenzver-
anstaltungen ersetzen: ,Was mich am meisten
begeistert, das sind die leuchtenden Kinderau-
gen®. Die Kinder profitieren in ihrer Entwicklung
sehr vom Engagement in den Vereinen. Gleich-
zeitig verband sie das Lob an die Vereinsvertre-
ter und an das Turngau-Team Jugend mit der
Bitte so weiterzumachen, damit die Kinder und
Jugendliche auch zukinftig in den Vereinen eine
wertvolle Unterstiitzung finden.

Oberblrgermeister Frank Dehmer lobte eben-
falls das Engagement der Ubungsleiter, insbe-
sondere flr die verrlickten Ideen, mit denen Mit-
glieder und besonders die Kinder bei der Stange
gehalten werden konnten. Auch die Herausfor-
derungen durch die Energiekrise und den
Fluchtlingszustrom beleuchtete er und lobte hier
das groRe Engagement der Vereine. Er freute
sich, dass es immer noch so viele Engagierte
gibt und stellte die Bedeutung ihrer Arbeit fiir die
Entwicklung der Kinder, nicht nur sportlich, son-
dern ganz besonders fir die soziale Entwick-
lung, in den Vordergrund. ,Sie tun es in lhrer
Freizeit, fur unsere Gesellschaft. Vielen herzli-
chen Dank!“ dabei winschte sich Dehmer, dass
alle Ehrenamtliche dabeibleiben und sogar

Turngau Staufen



jemanden dazugewinnen konnen, um sicherzu-
stellen, dass das tolle Engagement weiterleben
kann. Dabei richtete er den Dank auch an den
TVA, der 2023 sein 150-jahriges Jubildum feiert.
Er selbst war als Kind in der TVA-Halle, wo er
uber Banke turnte und Purzelbdume auf blauen
Matten erlernen konnte.

Kai Weible, Vorsitzender des TV Altenstadt,
freute sich ebenfalls, dass es nun nach dem drit-
ten Mal endlich in Prasenz klappte. ,Man hat
Spal} daran, wieder etwas gemeinsam zu ma-
chen, sich zu sehen und sich auszutauschen®
begrifte er die Teilnehmenden. Er berichtete,
dass der TVA die Corona-Zeit dafiir genutzt
hatte, den Outdoor-Bewegungspark umzuset-
zen. Endlich kénnten sich aber alle wieder ihrer
eigentlichen Aufgabe widmen, namlich gemein-
sam Sport zu treiben und dabei auch das Gesel-
lige nicht zu kurz kommen zu lassen. Gerade fiir
das Jubilaumsjahr hatte sich der TVA ge-
winscht, wieder aktiv sein zu kdnnen und der
Vorsitzende freute sich sichtlich dariiber, dass
es in 2023 moglich sein wird.

Fur das Team Jugend berichteten Jasmin Bu-
resch und Benno Baumeister, als gewahlte Ta-
gungsleitung, uber die vielfaltigen Angebote und
Aktionen im Jahresruckblick. Highlights waren
die Turnfeste in Kuchen und Albershausen und
das Best of Turnfeste in Deggingen mit insge-
samt rund 1.800 Teilnehmern und vielen weite-
ren Besuchern. Die STAUFEN Tobe-Tage in Su-
Ren und Eislingen waren mit insgesamt tiber 800
Kindern ebenso ein groRer Erfolg. Das Turni-
Mobil war ebenfalls sehr gefragt und verwan-
delte an 13 Wochenenden verschiedene Orte in
spannende Bewegungslandschaften. Damit das
Turni-Mobil ausgeliehen werden konnte, be-
suchten mehr als 20 Teilnehmer aus 15 Verei-
nen im Marz 2022 einen Lehrgang

Auch der Zertifizierungslehrgang fiir den Bewe-
gungspass fand fur 30 Teilnehmende aus Verei-
nen, Kindertagesstatten und Grundschulen statt
—in 2023 werden ebenfalls wieder zwei Zertifi-
zierungslehrgange im Frihjahr und im Herbst
stattfinden. Der Bewegungspass ist ein tolles
Begleitmedium fir Vereine, Kindertageseinrich-
tungen und Grundschulen und fordert mit geziel-
ten Ubungen und Materialien die motorische
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Entwicklung fur Kinder zwischen zwei und sie-
ben Jahren.

Im Jahr 2023 wird sich das Team Jugend wieder
um viele Veranstaltungen kiimmern. AuRerdem
soll das Konzept Turnilympics, das speziell wah-
rend der Corona-Zeit entwickelt wurde, als er-
ganzendes Angebot in Ubungsstunden oder als
Mitmachangebot bei Vereinsfesten allen Turn-
gau-Vereinen zur Verfligung gestellt werden.
Das Turni-Mobil soll einen Gberdachten Standort
und einen Lagerort flr die vielen verschiedenen
Sport- und Bewegungsgerate erhalten.

Die Organisationsteams konnten fir diese viel-
faltigen Aufgaben wieder besetzt werden. ,Aber
auch die Personen im Team Jugend werden al-
ter. Es ist daher wichtig, dass wir weitere Enga-
gierte gewinnen konnen, um die vielen tollen
Veranstaltungen und Angebote durchflihren zu
kdnnen. Zeigte sich Jasmin Buresch vom Team
Jugend zuversichtlich. ,Unsere Arbeit ist un-
glaublich sinnstiftend und jedes lachende Kind
ermunternd einen, ehrenamtlich Zeit zu investie-
ren.

STAUFEN Tobe-Tage am 19.03.2023 in Bez-
genriet

Spal, Toben und Abenteuer stand am
19.03.2023 bei den STAUFEN Tobe-Tage in Be-
zgenriet auf dem Programm. Der TV Bezgenriet
und der Turngau Staufen verwandelten vergan-
genen Sonntag die Struthalle in der Waldstralle
in einen ganz besonderen Indoor-Abenteuer-
spielplatz. Knapp 350 Kinder nutzten begeistert
das Angebot. Die Kinder erwartete in der Sport-
halle eine riesige Bewegungslandschaft, die fast
durchgehend von einer Hallenseite zur anderen
aufgebaut wurde. “Es macht den Kindern beson-
ders Freude, wenn sie auf den Geraten ver-
schiedene Wege zur Auswahl haben”, meint
Nicole Seidl vom TV Bezgenriet. Neben den
zahlreichen Sportgeraten aus der Struthalle wur-
den auch wieder Bewegungsstationen des Turn-
gau Turni-Mobils aufgebaut. So gab es unzéh-
lige Méglichkeiten zum Springen, Rutschen, Ba-
lancieren, Klettern, Schwingen, Werfen und Rol-
len.

Eines der Highlights war die groRe Kletterwand,
bei der immer drei Kinder gleichzeitig klettern
konnten. Sie wurden mit Gurten und Seilen von
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erfahrenen Trainern gesichert und beaufsichtigt.
Das néachste Highlight war das Holzpferd, auf
welchem die Kinder -ahnlich wie bei einer Seil-
bahn- draufsitzen und einmal quer durch die
Halle fahren konnten.

Fur das Toben wurden insgesamt drei Durch-
gange beginnend ab 10:00 Uhr angeboten. Je-
der Durchgang dauerte eineinhalb Stunden. An-
gefangen mit den 2- bis 4- jahrigen Kindern, die
noch zusammen mit ihren Eltern die Bewe-
gungslandschaften erkunden durften. Danach
waren die 5-bis 7- Jahrigen und zum Schluss alle
Kinder zwischen 8 und 12 Jahren dran. Zwi-
schen den Durchgangen hat das Team vom TV
Bezgenriet die Schwierigkeiten an den Stationen
dem Alter der Kinder angepasst, sodass fir je-
des Kind geeignete Bewegungsstationen dabei
waren. Davor und danach hatten die Kinder und
auch die Eltern im Foyer der Sporthalle die Mog-
lichkeit, bei Kaffee, selbstgebackenen Kuchen,
Hotdogs, Pommes und belegten Brotchen zu-
sammenzusitzen und sich zu starken.

“Man sieht, dass die Besucher hier nicht nur aus
Bezgenriet kommen”, fallt einer Mutter auf, de-
ren Kind gerade voller Freude die Bewegungs-
landschaft erkundet. Die Tobe Tage werden
mittlerweile von Kindern und Eltern aus dem
ganzen Landkreis besucht. “Wir flhren die Ver-
anstaltung schon seit einigen Jahren zweimal
jahrlich durch und es wird jedes Mal ganz toll an-
genommen. Auch hier beim TV Bezgenriet hat
die Zusammenarbeit super geklappt.” freut sich
Stefanie Heim vom Team Jugend des Turn-
gaues Staufen.

Gau-Kinder- und  Jugendturnfest am
09.07.2023 in Bad Uberkingen

,Schatten suchen®, ,Wasserdusche® und ,viel
Trinken®, das waren die wichtigsten Disziplinen
beim Gaukinder- und Jugendturnfest in Bad
Uberkingen. Mehr als 700 Teilnehmer aus 16
Vereinen kamen nach Bad Uberkingen um sich
mit den anderen Teilnehmern zu messen und zu
vergleichen. Der TSV Bad Uberkingen hatte das
Festgelande um den Sportplatz und die Autal-
halle bestens fir das Turnfest vorbereitet. Mit
viel Schattenmdglichkeiten, Rasensprengern
und der nahe gelegen Fils hatte man gute Ab-
hilfe geschaffen um den jungen Sportler und
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Sportlerinnen viel Moglichkeit an Sport, Spaly
und Bewegung zu bieten.

Fur alle Altersklassen standen Angebote zu Ver-
figung. Mit 378 Teilnehmern sprengten die
Kleinsten beim Elki- und Vorschulparcours fast
den Zeitrahmen, der dieses Jahr unter dem
Motto ,Fit wie ein Turnschuh® stand. Sichtlich viel
Spald hatten die Kinder bei den Stationen wie
Bobbycar fahren, Sackhlfen und Gewichthe-
ben.

Den STB Kindercup meisterten trotz der hohen
Temperaturen 134 Madchen und Buben. Die an-
spruchsvollen Aufgaben wie Balancieren, Stt-
zen und Wendesprint Ubten sie bereits in ihren
Turnstunden. Mehr als 230 junge Turner und
Turnerinnen entschieden sich fir den Wahlwett-
kampf. Aus den Bereichen der Leichtathletik,
Geratturnen, Rope Skipping und Mini-Trampolin
durften sie sich ihren individuellen Dreikampf zu-
sammenstellen. Antonio Trisciouglio vom TV
Weilenstein versetzte die Zuschauer mit seinen
47,50 m mit dem 200 g Ball ins Staunen.

Wer nach dem Wettkampf noch nicht genug
hatte, stellte sich den Geschicklichkeits- und
Schatzfragen des Team-Wettbewerbes. 11
Teams waren am Start. Zuletzt hatten die ,Do-
nermacher vom TSV Waschenbeuren die Nase
vorne und gewannen nicht nur den Team Wett-
bewerb, sondern auch noch 6 Karten fiir die
TurnGala. Bei der Verlosung zusatzlicher Karten
wurde das Team ,Daphnes Team* gezogen. Zu-
satzlich erhielten die ersten drei Teams Handtu-
cher, welche von der AOK gestiftet wurden.
Nachdem alle Teilnehmer und Zuschauer sich
gestarkt hatten folgte der bunte Festnachmittag
mit dem Einzug der Vereine, begleitet durch die
Musikabteilung des TSV, und den Gruflworten
von Turngau Présidentin Nicole Razavi, Blrger-
meister Matthias Heim und vom Vorstand des
TSV Bad Uberkingen Timm Engelhardt. Im An-
schluss zeigte Elementarbereich eine Vorfiih-
rung zum Thema ,Turn-Tiger*. Mit der langer-
sehnten Siegerehrung endete das Gaukinder-
und Jugendturnfest. Der erfolgreichste Verein im
Medaillenspiegel der Wahlwettkdmpfe war die
TG Donzdorf mit 14 Siegern, gefolgt vom TSV
Wéschenbeuren (6) und dem TV Altenstadt (5).
Mit 95 Teilnehmern stellte der Nachbarverein TV
Altenstadt die meisten Teilnehmer, knapp dahin-
ter der TB Gingen mit 93 und mit 82 Teilnehmer
folgte die TG Donzdorf.
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Die jeweils sieben Sieger jeder Altersklasse ha-
ben sich fiir die ,Best of* qualifiziert, welche am
Samstag 23. September in Deggingen auf dem
Sportgelande der Schulturnhalle stattfindet.
Herzlichen Dank an alle ehrenamtlichen
Ubungsleiter, Kampfrichter und Helfer, die durch
ihren Einsatz und Engagement es den Kindern
ermoglicht haben, einen tollen Turnfesttag zu er-
leben. Dankeschon auch an den TSV Bad Uber-
kingen, der trotz der groen Hitze mit seinen un-
zahligen Helfern flr einen reibungslosen Ablauf
sorgte. Ein dickes Dankeschon geht noch an die
beiden Sanitaterinnen vom ASB fir ihren schnel-
len Einsatz.

Gau-Kinder- und Jugendturnfest am
16.07.2023 in Uhingen - Uber 900 Kinder und
Jugendliche zu Gast

Nach vielen Jahren fand am Sonntag endlich
wieder ein Turnfest beim TV Uhingen statt. Bei
idealem Wettkampfwetter bewies der TV Uhin-
gen, dass er in Sachen Organisation und Enga-
gement nichts verlernt hat. Er sorgte fiir eine ab-
wechslungsreiche Veranstaltung und einen un-
vergesslichen Tag. Aufgrund der hohen Teilneh-
merzahl wurden dieses Jahr drei Wett-
kampfdurchgange absolviert.

Der Spiel-Parcours, der jedes Jahr neu von den
Ubungsleiterinnen im Elementarbereich zusam-
men mit Mitarbeiterinnen des Teams Jugend er-
arbeitet wird, stand diesmal unter dem Motto "Fit
wie ein Turnschuh". Hirdenlauf, Kugelstofien,
Tauziehen und noch andere Stationen boten
den Kindern die Maglichkeit ihre motorischen
Fahigkeiten auszuprobieren.

Zum Schluss erhielten die Kinder ihre Urkunden
und Medaillen.

Es war schon die Frohlichkeit und Bewegungs-
freude der Kinder anzusehen.

Wettkampfluft schnupperten die 6- bis 10-Jahri-
gen beim STB-Kindercup, einem sportartiiber-
greifenden Wettbewerb.

Ernster ging es bei den Wahlwettkdmpfen zu.
Hier konnten die Teilnehmer aus verschiedenen
Fachgebieten drei Disziplinen auswahlen. Je
nach personlicher Starke stellten die 8- bis 19-
Jahrigen ihren Wettkampf aus den Bereichen
Geratturnen, Leichtathletik, Rope Skipping und
Mini-Tramp zusammen.
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Auch Turni war wieder zu Gast und winkte mit
seiner blauen Hasenpfote den Kids und Jugend-
lichen zu. Auf vielen Gruppenbildern wird der
blaue Turnhase, das Maskottchen des Schwabi-
schen Turnerbundes, zu finden sein.

Wer in den Pausen in Bewegung bleiben wollte
oder einfach ein bisschen Spielen, auch der war
beim Turnfest genau richtig. Neben der Hipf-
burg hatte das Turni-Mobil wieder einmal seine
Pforten geoffnet. Der Anhanger des Turngaus
Staufen birgt viele Uberraschungen: Kistzchen
und Balken zum Balancieren, Pedalos, Schaum-
wdrfel und Airtrack mit Air Roll, um nur einen Teil
ZU nennen.

Wer es lieber etwas ,ernster* haben wollte,
konnte sich beim Team-Wettbewerb anmelden.
Kniffige und lustige Aufgaben wurden den
Teams, die aus sechs Team-Mitgliedern ab 6
Jahren bestanden, gestellt. Hier gab es, wie
auch die letzten Jahre, wieder tolle neue Spiele
zu entdecken, die Namen wie ,Wackellauf* oder
,Balltransport mal anders® hatten.

Das Team des TV Uhingen sorgte mit seinem
grolRen kulinarischen Angebot dafiir, dass alle
gestarkt den Festnachmittag genielfen konnten.
Die Palette reichte von Roter Wurst tber Fleisch-
kése zur Pizza. Wer es lieber weniger herzhaft
wollte, konnte sich an der reichhaltigen Ku-
chentheke etwas aussuchen.

Der Festnachmittag wurde schlieflich vom Um-
zug der teilnehmenden Vereine unter musikali-
scher Begleitung des Spielmannzuges eingelei-
tet. Nachdem sich die Vereine auf dem Sport-
platz versammelt hatten, begriiiten Turngau
Prasidentin Nicole Razavi und die Ehrengéste
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Alle zeig-
ten sich stolz Uber das Engagement und das
Herzblut, das der TV Uhingen in das Turnfest in-
vestiert hat. Es folgten der Tanz des Elementar-
bereichs, der Flashmob, die Staffel des Team-
Wettbewerbs sowie die Vereinsvorflihrungen
des TV Uhingen und des TSGV Albershausen.

Auch wenn ein Turnfest unter dem Motto ,Dabei
sein“ lauft, ist die Siegerehrung der Einzelwett-
kampfe und des Team-Wettbewerbs der Hohe-
punkt des Festnachmittags. Stolz nahmen die
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Méadchen und Jungen auf den Podestplatzen die
Medaillen, Urkunden und Gllckwtinsche entge-
gen. Erfolgreichster Verein war der Gastgeber
mit 14 Siegerinnen und Siegern dicht gefolgt
vom TSV Schlierbach mit 13 Goldmedaillen.

Bei der Siegerehrung des Team-Wettbewerbs
wurden die Schatzfragen aufgelost und die Plat-
zierungen der Teams bekannt gegeben. Die ers-
ten drei Teams erhielten Handtlicher, welche
von der AOK gestiftet wurden. Die ,Green Ra-
cers‘vom TV Diegelsberg ergatterten sich auf
Platz 1 die begehrten Gutscheine fiir die Turn-
Gala 2023/2024, die unter dem Motto ,Eternity*
in der EWS-Arena in Goppingen stattfinden wird.
Ein weiterer Satz TurnGala-Gutscheine wurde
unter allen teilnehmenden Teams verlost. Das
Losgliick ging an das Team die ,Ebersbacher
Frischlinge®.

Das Gau-Kinder- und Jugendturnfest wird durch
das Uberragende Engagement von zahlreichen
Helfern der Ausrichter, hier des TV Uhingen,
maoglich gemacht. Zahlreiche Helfer aus den
Vereinen unterstltzen dariber hinaus die
Durchflihrung der Wettkdmpfe. Das Organisati-
onteam des TV Uhingen hat den Gastvereinen
eine tolle Veranstaltung geboten. Die Organisa-
toren des Turngaues Staufen haben sich Uber
die grofe Bereitschaft und die gute Zusammen-
arbeit mit dem Ausrichter sehr gefreut.

Best-of-Turnfest in Deggingen am 23.09.2023
mit Triathlon-Weltmeister Hermann Schei-
ring

Rund 320 junge Sportler und Sportlerinnen aus
31 Vereinen folgten der Einladung des Turngau
Staufen und lieken es sich nicht nehmen beim
Best-of-Turnfest in Deggingen an den Start zu
gehen. Es wuselte nur so auf dem gesamten
Schulsportgelande. Bei optimalen Bedingungen
und herrlichem Sonnenschein zeigten die jun-
gen Sportler ihr Kénnen in der Sporthalle und auf
den Leichtathletik-AuRenanlagen.
Startberechtigt waren die besten Sieben jedes
Jahrganges der beiden Gau-Kinder- und Ju-
gendturnfeste, welche vor den Sommerferien in
Bad Uberkingen und Uhingen ausgetragen wur-
den. Aus den Sportarten Geratturnen, Leichtath-
letik, Rope Skipping und Trampolin konnten sich
die Turnerinnen und Turner einen Dreikampf zu-
sammenstellen.
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Die meisten Teilnehmer stellte mit einer beacht-
lichen Anzahl von 41Teilnehmern, der TV Uhin-
gen, gefolgt vom TSV Schlierbach mit 36 Teil-
nehmern und der TG Donzdorf mit 30 Teilneh-
mern. Die Liste im Medaillenspiegel flihrte die
TG Donzdorf mit 7 Podestplatzen an, dahinter
reihten sich der TSV Schlierbach mit 6 Siegern
und mit jeweils 5 Siegern der TV Ebersbach und
TV Uhingen.

In der vollbesetzten Sporthalle verfolgten die Zu-
schauer gespannt die Ubungen im Gerattumen,
Rope Skipping und Mini-Trampolinspringen. Die
hdochsten Punkte flr eine ausgezeichnete Ubung
am Boden erreichte Chiara Walther vom TV U-
hingen mit 16,30 Punkten in der Altersklasse 16-
17 Jahre. Am Zitterbalken war sie mit 16,15
Punkten ebenfalls flihrende. Den schdnsten
Handstandiberschlag Gber den Sprungtisch
zeigte Eva Polisenky (14-15 Jahre) mit beinahe
der vollen Punktezahl von 16,70 Punkten.

In der Altersklasse 11 Jahre purzelten die Re-
korde. Emilia Nolz vom TSV Waschenbeuren
Uberzeugte mit 14,90 Punkten (von 15 mdgli-
chen Punkten) am Sprung fir ihre Hocke. Lotta
Berner vom TGV Holzhausen erreichte beim 80
g Schlagball mit 36,50 m den weitesten Wurf.
Schnellste Lauferin auf der 50 m Strecke war mit
7,82 Sekunden Charlotte Dorvil von der TSG Al-
bershausen. Mit 12,30 m erreichte Mia Klein vom
TSV Schlierbach eine gigantische Weite mit dem
1 kg Medizinball.

Bei den Jungs Uberzeugte der erst 7-jahrige Max
Clement von der TG Donzdorf mit seinem 29,50
m Wurf mit dem 80 g Ball. Den 800 g Medizinball
warf Noah Klein vom TSV Schlierbach mit 12,50
m am weitesten. Schnellster iber die 50 m war
Moritz Minchberg (TGV Holzhausen) mit 7,66
Sekunden. Die wettkampferfahren &lteren Jungs
14-15 Jahren beeindruckten ebenfalls mit Spit-
zenleistungen. Antonio Trisciouglio vom TV Wei-
Renstein lie beim 100 m Lauf mit 13,56 Sekun-
den seine Konkurrenz weit hinter sich. Er kata-
pultierte den 200 g Schlagball auf tolle 52,50 m
und Uberzeugte nicht nur die Kampfrichter beim
Mini-Trampolin mit einem hervorragend geturn-
ten Salto. Er erhielt die Tageshdchstnote von 16
Punkten. Vincent Schéllkopf (16-17 Jahre) vom
TV Uhingen war bester Turner am Sprung (16,70
Punkte) und Barren (16,30 Punkte).
Spektakular ging es beim Rope Skipping her.
Hier galt es in 30 Sekunden so oft wie mdglich
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uber das Seil zu springen. Die Hundertermarke
knackten die 12-jahrige Miriam Greif (TSV Hei-
ningen) mit 105 Durchschlagen und Marie West
(11 Jahre) vom TSV Waschenbeuren mit 100
Durchschlagen.

Bei den Siegerehrungen erhielten die jungen
Sportler und Sportlerinnen ihre Urkunden und
Medaillen vom frisch gekirtem Triathlon-Welt-
meister Hermann Scheiring aus Deggingen,
dessen Karriere ebenfalls auf dem Sportgeléande
der Schulsporthalle begann. In einem kurzen
und beeindruckenden Interview mit Jasmin Bu-
resch, vom Orga-Team Best of Turnfest, gab er
einen kleinen Einblick in sein Trainingspensum,
von dem die jungen Sportler doch sehr tiberwél-
tigt waren, wieviel Kilometer ein Weltmeister
Laufen, Schwimmen und Fahrradfahren muss,
um bei einer WM oder dem Ironman auf Hawaii
ganz vorne dabei sein zu konnen. Hermann
Scheiring gab den jungen Sportler mit auf den
Weg, bei einem Wettkampf nicht immer auf dem
Podest stehen zu wollen, sondern mit sich und
seiner Leistung zufrieden zu sein.

Turngau-Jugend ,meets“ Jump & Fun am
28./29.10.2023 in Bad Boll

Bereits zum 7. Mal fand zu Beginn der Herbstfe-
rien das 25-Stunden dauernde Event ,Tuju
meets Jump&Fun* statt. Uber 25 begeisterte Ju-
gendliche aus dem gesamten Turngau tauchten
am Samstag, den 28.10., um 14 Uhr gespannt
und voller Erwartungen in der Sporthalle in Bad
Boll auf. Neben den 3 Airtrackbahnen, einem
Doppelmini-Trampolin, sowie gleich zwei impo-
santen Grofdtrampolinen unterstiitzte die Firma
Eurotramp die Veranstaltung erneut mit einem
spektakularen 4x4 Freestyle-Trampolin und ei-
nem grof3en Luftpolster (Air-Bag).

Betreut wurden die Jugendlichen durch das
Team Jugend des Turngau Staufen. Fir das
leibliche Wohl und gelungene Rahmenbedin-
gungen sorgten die Geréatturnerinnen des TSV
Bad Boll. Dank der zahlreichen Helfer und Hel-
ferinnen konnten die Jugendlichen ein vielseiti-
ges Trainingsangebot an allen Geraten wahr-
nehmen. Neben diszipliniertem Training neuer
Turnelemente, kam auch der Spal bei Springen
nicht zu kurz.
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Nach intensiven 1,5 bis 2 Stunden erkannten die
Trainer die Notwendigkeit von Pausen. Hier
konnten die Jugendlichen neue Kraft tanken,
ihre Energiereserven auffiillen und die Konzent-
ration zurtick gewinnen. Hierzu dienten unter an-
derem ein Parcour-Workshop, eine Nachtwan-
derung und eine Vielzahl an abwechslungsrei-
chen Spielen wie beispielsweise Verstecken im
Dunkeln.

Das Fazit aller Teilnehmerinnen und Teilnehmer
nach dieser intensiven 25-stindigen Erfahrung
war einstimmig: Begeistert, wenn auch zum
Schluss erschopft, freuen sich alle bereits voller
Vorfreude auf ein weiteres unvergessliches
Event im Jahr 2024.

Aktivitaten rund um das Turni-Mobil in 2023:
»Das Turni-Mobil ist im Turngau Staufen an-
gekommen*

Fruh wurde das Turni-Mobil wieder aus dem
Winterschlaf geweckt. Bereits im Februar wurde
das Turni-Mobil fir die Gesundheitsmesse Vita-
Well in der Werfthalle in Goppingen aufgebaut.
An zwei Tagen vom 11. bis 12. Februar konnten
sich die Besucher Uber den Inhalt und das An-
gebot des Turni-Mobils Informieren. Viele inte-
ressierte Kinder und Jugendliche nahmen die
aufgebauten Stationen in Anspruch und hatten
groRen Spal® an dem Bewegungsangebot.

Am Samstag, den 11. Marz haben sich Vertreter
aus 5 Vereinen Uber den Inhalt und das Aus-
leihverfahren des Turni-Mobils informiert. Benno
Baumeister erklarte im Theorieblock die Formu-
lare sowie die Ausleihbedingungen des Turni-
Mobils. Im Anschluss daran wurden die aufwen-
digen Gerate zusammen mit Mitgliedern des Or-
gateams in der Kornberghalle in Dirnau aufge-
baut. Jasmin Buresch wies auf die Besonderhei-
ten der Airtrack hin, wahrend Angela Allmendin-
ger und Sohn Florian mit einer anderen Gruppe
die Rollbrettbahn vorflihrten. Gemeinsam mit al-
len Teilnehmenden wurden dann die Sportge-
rate unter fachlicher Anleitung von Jirgen Gas-
senmayer und Erwin Bréndle wieder geordnet in
das Turni -Mobil eingeladen.

AnschlieRend waren sich alle Teilnehmer einig,
dass dieser Lehrgang sehr informativ und not-
wendig ist. Die Teilnahme an diesem Lehrgang
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ist Voraussetzung, um das Turni-Mobil fur eine
Vereinsveranstaltung ausleihen zu durfen.

Gleich eine Woche spater am 19. Marz konnte
man den kompletten Inhalt des Turni-Mobils im
Rahmen der STAUFEN Tobe-Tage in Bezgen-
riet wieder in Aktion erleben.

Weiter ging die Reise am 7. Mai nach Goppin-
gen zum Barbarossa Lauf in die Werfthalle.
Komplett aufgebaut in voller GréRe prasentierte
sich das Turni-Mobil beeindruckend Hunderten
von Teilnehmenden.

Auch beim Sommerfest am 24. Juni in SiRen
war das Turni-Mobil mit dabei.

Erste Anfragen kamen auch bereits von auler-
halb des Turngaues Staufen. Da wir das Turni-
Mobil nur unseren Vereinen im Turngau Staufen
zur Verfligung stellen konnen, konnten wir die-
ser Reservierung leider nicht entgegenkommen.
Trotzdem ist es fir uns ein Zeichen, dass unser
Projekt Turni-Mobil auch Uber die Kreisgrenzen
hinaus wahrgenommen wird.

Nachster Halt am 09. Juli war das Gau-Kinder-
und Jugendturnfest in Bad Uberkingen.

Nicht weit zu fahren hatte danach unser Turni-
Mobil eine Woche spater am 15. Juli zum

TV Altenstadt. Im Rahmen der Jubilaumsveran-
staltung 150-Jahre-TV Altenstadt

konnte das Turni-Mobil das Fest mit einem zu-
satzlichen Mitmachangebot erfreuen.

Am selben Abend, sozusagen Uber Nacht, reiste
dann das Turni-Mobil in Richtung unteres Filstal
zum Haldenberg-Stadion des TV Uhingen, wo
am 16. Juli das Gau-Kinder- und Jugendturnfest
stattfand.

Eine Woche spater am 23. Juli konnten wir den
vollbeladenen Turni-Mobil Anhanger zum
Dorffest nach RoRwalden tberflhren. Die Mit-
glieder des TGV Roflwalden haben bereits den
Hénger zum zweiten Mal in Anspruch genom-
men und sind mit dem Handling und dem Inhalt
bestens vertraut.

Nach einer langeren Sommerpause konnte das
Turn-Mobil am 16. und 17. September zur
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175-Jahre-Feier bei der TG Donzdorf seine
Reise fortsetzen. AnschlieBend wurde das
Turni-Mobil im STB-Magazin “Salto 1848” er-
wahnt.

Eine groRe Anerkennung flir das Projekt Turni-
Mobil wurde am 05. Oktober in der StiRener Kul-
tur- und Sporthalle zuteil. In dem alle zwei Jahre
stattfindende Ehrenamtsabend durfte Benno
Baumeister stellvertretend flir das gesamte Or-
gateam des Turni-Mobils, die Ehrenamtsur-
kunde des Landkreises Goppingen entgegen-
nehmen. Diese besondere Anerkennung wird
zukintftig ihren Platz in der Geschéftsstelle des
Turngaus Staufen bekommen.

Zum Jahresende wurde das Turni-Mobil am 11.
November bei den STAUFEN Tobe-Tage in
Hattenhofen den Kindern und Jugendlichen zur
Verfligung gestellt.

Nach einer langen und abwechslungsreichen
Saison wurde das Turni-Mobil schlielich in sein
Winterquartier tberfhrt.

STAUFEN Tobe-Tage am 11.11.2023 in Hat-
tenhofen

Der TSGV Hattenhofen und der Turngau Stau-
fen sorgten vergangenen Samstag fir jede
Menge SpaB und Abenteuer. Uber 530 Kinder
lieRen sich die STAUFEN Tobe-Tage nicht ent-
gehen und tobten durch die Abenteuerland-
schaft gefullt mit abwechslungsreichen Statio-
nen.

Die Kleinsten wurden von Mama, Papa, Onkel,
Tante oder auch Groleltern begleitet. Auch bei
den alteren Kindern waren dieses Mal viele El-
tern mit dabei und lieBen es sich nicht nehmen,
Stationen auszuprobieren. ,Schau, die Stelzen
musst du ganz feste neben die Beine klemmen*
zeigte der stolze Vater wie das mit dem Stelzen-
laufen funktioniert.

Ein ganz besonderes Highlight war fiir die alte-
ren Kinder das Kletternetz, das in die Ringe ein-
gehangt wird. Zunachst galt es das wackelige
Netz zu erklimmen und dann mutig bis zu 3 Me-
ter auf eine weiche Matte zu springen. Auch die
Rollbrettbahn, die Airtrack und die Balanciersta-
tionen waren sehr beliebt. Ein Gerateraum
wurde zum Luftballonbad umfunktioniert, in das
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man mit einer Rutsche gelangte. Um eine kleine
Pause einzulegen, bot ein anderer Gerateraum
eine Rickzugsmdglichkeit mit Stapelsteinen.
,Wir haben eine tolle Ausstattung mit Sportgera-
ten. Unterstltzt durch die Gemeinde und durch
verschiedene Spendenaktionen kdnnen wir ne-
ben den klassischen Sportgeraten auch beson-
dere Bewegungsangebote nutzen. Zusammen
mit den Geraten aus dem Turni-Mobils des Turn-
gaues und einer Leihgabe der Gemeinde Zell ist
diese spannende Bewegungslandschaft ent-
standen,” freute sich Corina Rieger, die Haupt-
organisatorin beim TSGV Hattenhofen, tiber die
zahlreichen Kinder, die zum Toben nach Hatten-
hofen gekommen waren. Das Organisations-
team hatte sich viele spannende Stationen Uber-
legt. Das ist eben auch das Besondere an den
Staufen Tobe-Tagen: Es ist immer etwas ande-
res geboten und es gibt Neues zu entdecken.

,Mit Uber 530 Kindern haben wir einen neuen
Teilnehmerrekord,” zeigte sich auch Jasmin Bu-
resch vom Turngau-Team Jugend sehr zufrie-
den wahrend sie den Star des Tages durch die
Tobehalle begleitete. Denn wer darf bei Veran-
staltungen der Turngau-Jugend auf keinen Fall
fehlen? Natlrlich Turni, das Maskottchen. Der
blaue Turnhase erfreute sich eines immer gro-
Reren Fanclubs, klatschte Hande habe, winkte
beim Foto machen und erkundete zusammen
mit den Kindern die Bewegungslandschaft.

Der Bewegungspass im Turngau Staufen
Wie konnen wir spielerisch die Bewegung und
die korperliche Aktivitat unserer Kinder fordern?
Unter diesem Leitsatz wurde der Bewegungs-
pass im Turngau Staufen im Jahr 2021 einge-
flihrt.

Der Bewegungspass dient als Begleitmedium fiir
Vereine, Kindertageseinrichtungen und Grund-
schulen und fordert mit gezielten Ubungen und
Materialien die motorische Entwicklung fiir Kin-
der zwischen zwei und sieben Jahren. Mit acht
Tieren und vier Schwierigkeitsstufen werden 32
motorische Grundfertigkeiten auf spielerische
Art und Weise trainiert.

Die Federfiihrung des Projekts hat der Turngau
Staufen aufgenommen, der dafiir beim Gauju-
gendturntag im Januar 2021 ein eigenes Projekt-
team gegrundet hat. Kooperationspartner des
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Projekts sind die AOK Neckar-Fils, die B52-Ver-
bandekooperation Baden-Wurttemberg und der
Landkreis Goppingen sowie die Transferstelle
Bewegungspass Baden-Wirttemberg im Amt fir
Sport und Bildung Stuttgart.

Beim Gaujugendturntag am 28.01.2023 fand ein
Zertifizierungslehrgang statt, bei dem 15 Perso-
nen teilnahmen. Weitere 20 Personen lieen
sich am 25.11.2023 zertifizieren. Bei der Zertifi-
zierung werden das Konzept, die Ubungen und
die Bewegungspass-Materialien vorgestellt. Zu-
dem wird vermittelt, wie der Bewegungspass im
Verein, der Kindertageseinrichtung und der
Grundschule umgesetzt werden kann.

Somit wurden im Landkreis GOppingen bisher
rund 80 Personen aus Uber 50 Vereinen, Kitas
und Schulen zertifiziert.

Weitere Informationen sowie teiinehmende Ver-
eine, Kindertagesstatten und Grundschulen fin-
den sich unter www.turngau-staufen.de und
www.bewegungspass-bw.de.

Klausurtagung am 28. und 29.10.2023 in
Diirnau

Einmal im Jahr versammelt sich das Team Ju-
gend zu einer Klausurtagung, um das beste-
hende Angebot weiterzuentwickeln, die Zusam-
menarbeit zu optimieren und die Planung fir das
kommende Kalenderjahr voranzutreiben. Da das
Team Jugend in Organisations- und Projekt-
teams unterteilt ist, gewinnt diese Tagung be-
sondere Bedeutung, um eine effektive Steue-
rung der Arbeit im gesamten Team Jugend zu
ermoglichen. Der personliche Austausch steht
dabei natirlich ebenfalls im Fokus.

Auf der Tagesordnung standen unter anderem
die Satzungsanderung und damit einherge-
hende 2. Anderung der Jugendordnung, die Zu-
sammenarbeit und der Austausch mit dem Turn-
gau Prasidium, die kommenden Veranstaltun-
gen, insbesondere die Vorbereitung des Tuju-
Forums und des Gaujugendturntags und viele
weitere Details.

Auch das Thema Juleica stand auf der Tages-

ordnung. Die sogenannte Jugendleiter-Card, ein
bundesweit  einheitlicher ~ Ausweis  fir
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ehrenamtlich Mitarbeitende, wird namlich in Zu-
kunft zur Voraussetzung fir die Zuschlsse aus
dem Kreisjugendplan. Dabei ist derzeit in der
Klarung, welche Anforderungen und Vorausset-
zungen bestehen, um die Juleica-Card zu bean-
tragen. Dies wird in den kommenden Sitzungen
des Team Jugend weiterverfolgt.

Ein weiteres groBes Thema war die Ausrichter-
suche fur die kommenden Gau-Kinder- und Ju-
gendturnfeste. Gemeinsam wurden die ver-
schiedensten Optionen diskutiert, sowie kon-
krete LOsungsvorschlage erarbeitet, wie Aus-
richter speziell flir das kommende Jahr, aber
auch allgemein flir die Zukunft gewonnen wer-
den kdnnen. Neben einer auffordernden Mail an
alle Vereine, sind viele Vereine auch nochmals
personlich angesprochen worden — leider bisher
ohne Erfolg.

Damit all die ehrenamtlichen Aufgaben in die
personliche Jahresplanung einflielen kénnen,
wurden die Termine fiir die Teamsitzungen und
die wichtigsten Termine fir die Organisation der
Gau-Kinder- und Jugendturnfeste festgelegt.

Das Turni-Mobil war ebenfalls ein zentrales
Thema auf der Agenda. Neben der operativen
Standortplanung wurden das weitere Vorgehen
und offene Themen erortert. Dabei wurden As-
pekte wie der zukiinftige Standort des Turni-Mo-
bils, der Vermietungsablauf im kommenden Jahr
sowie notwendige Material- und Gerateaustau-
sche diskutiert. Zusatzlich wurden Veranderun-
gen in der Nutzung der Zugfahrzeuge fur das
Turni-Mobil ab dem nachsten Jahr besprochen.

Das gemeinsame Wochenende unterstreicht die
dringende Notwendigkeit, die vielfaltigen Aufga-
ben auf mehrere Schultern zu verteilen, sowohl
in Bezug auf die verschiedenen Aufgabenberei-
che als auch auf die Organisations-Teams. Trotz
der Herausforderungen war die einhellige Mei-
nung, dass die Arbeit im Team Jugend Spaf
macht. Das Engagement in der Turngau-Jugend
bietet nicht nur personliche Bereicherung, son-
dern auch einen erheblichen Mehrwert fir den
eigenen Verein und insbesondere fir alle Ver-
eine im Turngau.
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Zusammenfassung und Dank

Das Jahr 2023 steht im Zeichen der kontinuierli-
chen Weiterentwicklung und des Engagements
im Team Jugend. Jedes Mitglied tragt durch sei-
nen wertvollen ehrenamtlichen Beitrag zum Er-
folg bei, nicht nur innerhalb seines Organisati-
ons-Teams, fiir das es gewahlt wurde. Uberall
dort, wo Unterstiitzung gebraucht wird, wird tat-
kraftig angepackt. Auch Vereinsmitarbeiter*in-
nen leisten wertvolle Beitrage zu einzelnen Pro-
jekten. Allen ist es ein gemeinsames Anliegen,
sich im Jahr 2024 erneut mit voller Energie fiir
Kinder und Jugendliche einzusetzen. Ein herzli-
ches Dankeschon an alle, die sich im Team Ju-
gend und flir die Turngaujugend engagieren!

Ein Dank gilt auch den Vereinen, die 2023 Ver-
anstaltungen fiir die Turngaujugend ausgerichtet
haben! Das Team Jugend bedankt sich vor al-
lem flir die engagierte und offene Zusammenar-
beit.

Auch das Turngauprasidium ist ein wichtiger Un-
terstutzer des Teams Jugend. Es steht hinter
den Ideen der Turngaujugend und hilft diese in
die Realitat umzusetzen. Es ist damit ein wichti-
ger Forderer der Kinder- und Jugendarbeit im
Turngau Staufen, wofr sich das Team Jugend
herzlich bedankt.

Ebenso machen verschiedene Sponsoren viele
Investitionen Uberhaupt erst moglich. Das Turni-
Kostlim und auch das Turni-Mobil sind nur mog-
lich, weil externe Partner*innen die Arbeit des
Team Jugend schatzen und férdern. lhnen allen
gilt ebenso ein wertschatzender Dank fur ihr En-
gagement.

Einen herzlichen Dank an alle, die sich auch in
2023 wieder um die Berichterstattung fir das
Team Jugend gekimmert haben, insbesondere
an Martina Kohler, Dunja Moser, Stefanie Heim,
Lisa Gerst und Benno Baumeister. Das tolle En-
gagement findet sich geblndelt in diesem Be-
richt des Teams Jugend.

Fur das Team Jugend

Lisa Gerst, Jasmin Buresch
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Kooperation Fit und Gesund

Die AOK-Gesundheitskasse méchte das Interesse an Sport und Bewegung dauerhaft fordern.
Deshalb arbeitet die AOK Baden-Wiirttemberg eng mit Sportverbanden und Vereinen zusam-

U - men
flt UND Ansprechpartner beim Turngau Staufen ist Gudrun Benz in der Geschaftsstelle und Sabine
geSU N d Spies bei der AOK Neckar-Fils in Eislingen.
Die folgenden Vereine haben eine Kooperationsvereinbarung ,Fit und gesund* mit dem Turn-
GEMEINSAM IM VEREIN — gay Staufen und der AOK Neckar-Fils unterzeichnet. Ziel der Vereinbarung ist die Vermittiung

r Y ‘i TSGV Albershausen
2 Riickenfit
oSy Yoga
Wirbelsdulengymnastik
Geschaftsstelle
Tel.: 07161 38701
info@tsgv-albershausen.de

TV Altenstadt
Drums alive
Fitim Alltag
FitMix XXL Gymnastik
Kar-bo
La Gym — Dance
Fitness
Line Dance
Qigong fiir den Riicken
Tai Chi Chuan
Yoga
Zumba Fitness
Sport nach Krebs
Jumping Fitness
Strong Nation
Power Mix
4 x F - Fit4Men
Bewegt & Fit
Rucken Aktiv
Mach mit - bleib fit
Reha-Sport
Ansprechpartner:
Geschaftsstelle
Tel.: 07331 60372
tva@altenstadt.de

rsye = TSV Bad Boll
Tai Chi Chuan
Aikido
Seniorengymnastik
Ansprechpartner:
Geschéftsstelle
Tel.: 07164 9151251
kontakt@tsvbadboll.de

# 2= TV Deggingen

Fit und Gesund
Ansprechpartnerin:
Verena Grimann
Tel.: 0151 16402068
gymnatik@tv-deggingen.de
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TG Donzdorf
Babys in Bewegung
Ballsport fiir M&nner 60+
Eltern-Kind-Turnen
Fitness fiir Frauen
Funktionsgymnastik 60+
Ganzkdrperkraftigung
Ménnerfitness 60+
Seniorengymnastik 70+

Ansprechpartner:

Geschaftsstelle

Tel.: 07162 27689

kurse@tg-donzdorf.de

GSV Diirnau
Funktionelle Gymnastik
Fit und Gesund

Dance Aerobic Group
Dance Kids

Gymnastik fiir Frauen
REHASPORT ,Sport
nach Krebs*
Functional Fitness Zirkel
TaiChi flir Anfanger
TaiChi fiir Fortgeschrit-
tene

Mixed-Yoga

Standfest und Stabil
Fit bis ins hohe Alter
flowing athletix

Ansprechpartner:
Geschéftsstelle

Tel.: 07164 903592
Ancilla Link

Tel: 07162/27570
link@gsv-duernau.de

TV Ebersbach
Fit Mix
Bodyworkout

Ganzkérperkraftigug
Kombikurs mit Pilates
Gehirnfitness

Hatha Yoga

Moderne Funktionsgym-
nastik

Zumba Fitness

Nordic Walking
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einer gesunden Lebensweise und eines entsprechenden Gesundheitsbewusstseins.

Ansprechpartner:
Heide Groger und GS
Tel.: 07163 3109

Tel.: 07163 51553
info@tv-ebersbach.de

TSV Eschenbach
,BodyFit* mit Tabata, HIIT
& Co.
Fit and Fun ,die Gesund-
heitspille*
Fit your Body
Power-Fitnesskurs flir
Manner und Frauen
SeniorFit

Ansprechpartner:
Geschaftsstelle
tsv-eschenbach@web.de

TV Faurndau
Funktionsgymnastik /
Rickentraining
Step-Aerobic
Pilates
Cardio-Fit
La Gym
Deepwork
Funf Esslinger

Ansprechpartner:
Geschaftsstelle

Tel.: 07161 26793
info@tv-faurndau.de

TG Geislingen
Walking und Fitness
Wirbels&ulengymnastik
Aqua-Fitness
Wassergymnastik
Fit am Morgen
Pilates
Funf Esslinger
Yoga
ATP
Kaha
Sport fiir Frauen mit
Lip6dem/Lymphddem
Ansprechpartner:
Geschaftsstelle
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Tel.: 07331 9611150
info@tg-geislingen.de

; TB Gingen
Step Aerobic
Fit bis ins hohe Alter -Wir-
belséulengymastik
Fit und Gesund
Dance and Fitness
Funf Esslinger
Pilates

Ansprechpartner:
Geschaftsstelle

Tel.: 07162 8069999
info@tb-gingen.de

TPSG Frisch Auf

Goppingen
Functional Fitness
Wirbels&ulen- und
Funktionsgymnastik
Yoga
Herzsportgruppen

Ansprechpartner:

Geschaftsstelle

Tel.: 07161/68194

gs@fagp.de

SF Jebenhausen
Gymnastik fur Frauen
Ansprechpartner:

Geschéftsstelle
07161/79841

SSV Hausen
Ricken fit
Rundum fit
Step-Aerobic flr Anfan-
ger und Fortgeschrittene
Bauch-Beine-Po
Der bewegte Mann
Ansprechpartner:
Geschaftsstelle
Tel.: 07334/959577
ssv-hausen@web.de

&
Li f

FC Heiningen
Problemzonen-
gymnastik
Fit-Mix

Ansprechpartner:

Anita Rees,

Tel.: 07164/6460

TSV Heiningen
Total Body Workout
Step am Vor-
mittag and more
Step and more

Turngau Staufen

Body-Shaping mit BBP
After-Work-Fitness
All-inclusive-Package
Seniorenfitness +/-70
Fitin den Tag - Das Fit-
nessprogramm +/- 50

Ansprechpartner:
Geschaftsstelle

Tel.: 07161/43440
info@tsv-heiningen.de

TGV Holzhausen
'& Riickenfitness
= Bauch Beine Po

Ansprechpartner:
Geschaftsstelle
07161/352640
Vorstand@tgvholzhausen.de

TV Holzheim

1885 Riicken aktiv — Bewegen
statt Schonen

Ansprechpartner:
Ingrid Weis
Tel.: 07161/70612

TSG Salach
' Aerobic und Step
Functional Training flir
everyone
Zumba
Rickenfit
Powergym
Yoga
Funktional trainieren und
kraftigen
Ansprechpartner:
Geschaftsstelle,
Tel.: 07162 462210
info@tsg-salach.de

TSV SiiRen
2

Aerobic & Step
EwssEw  Bauch Beine Po
BODYART®
Fit-Box
FITplus Riickenaktiv
Functional FIT
Funktionelles
Ganzkérpertraining
FunTone® Cardio
HIIT the Beat®
Indoor Cycling
Kids & TeensClub — Be-
wegungsangebote
Langhanteltraining

Jahresberichte 2023

Pilates
Power Bauch
Qi Gong
Rehasport Diabetes
Rehasport Kinder/Ju-
gendliche
Rehasport Lunge
Rehasport Neurologie
Rehasport Orhopadie
Rucken & Co
Sanftes Riickentraining
im Flow
aeroSling-Training
Step-Aerobic
X.Co Shape
Yin Yoga
Yoga Flow
Zumba®
Ansprechpartner:
Geschaftsstelle
Tel.: 07162 462485
info@tsv-suessen.de

TSV Schlierbach
Fit Mix Women
Rickenfit
Ansprechpartner
Melanie Fabijan
07021 75465
info@tsv—schlierbach.de

TV Uhingen
Bodytoning
Fitness am Morgen
Méannergymnastik und
Fitness
Seniorengymnastik
Step Aerobic
TaiChi
Tairobic
Wirbelsaulengymnastik
Yogilates
Herzsportgruppen
Sport nach Krebs
Babys in Bewegung
Chi Gong
Hatha Yoga
Pilates
Rehasport Orthopadie
Fitness Dance Workout
Frauengymnastik
Full Body Workout-Fit-
ness flr Frauen
Ansprechpartner
Geschaftsstelle
07161 5049799
geschaeftsstelle@tv-uhin-
gen.de
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sundheitssport-Angebot zu finden.
Nahere Informationen unter: www.pluspunkt-gesundheit.de
Das Pradikat wird vom Deutschen Turnerbund vergeben und behalt 3 Jahre seine Giltigkeit.

TV Altenstadt

Wladimir Bachmann

- FitMix — Bewegung
macht Figur

Anke Wagner
- Fit von Kopf bis Fuly

Ansprechpartner:
Geschéftsstelle
Tel.: 07331 60372
tva@tvaltenstadt.de

TV Deggingen

Verena Grimann

Fit und Gesund-ein Ge-
sundheitsprogramm
zur umfassenden
Starkung der Fitness-
mit einem Schwer-
punkt Ganzkorperkraf-
tigung und Beweglich-
keit

Ansprechpartnerin:
Verena Grimann

Tel.: 0151 16402068
gymnastik@tv-deggin-
gen.de

GSV Diirnau

Ancilla Link

- Fit und Gesund - ein
60 Minuten

Gesundheitssportpro-
gramm zur Starkung
der Fitness — mit
Schwerpunkt Ganzkor-
perkréftigung und Be-
weglichkeit

Dieter Grenz

-... Standfest und stabil
— Sturzprophylaxe-
Training

- Bewegen statt Scho-
nen — ein Ganzkor-
perkraftigungspro-
gramm

Ansprechpartner:
Geschéftsstelle

Tel.: 07164 903592
info@gsv-duernau.de
Ancilla Link

Tel: 07162/27570
link@gsv-duernau.de

TG Donzdorf

Ancilla Link

- Fitund Gesund - ein
60 Minuten Gesund-
heitssportprogramm
zur umfassenden
Stéarkung der Fitness
— mit einem Schwer-
gewicht Ganzkorper-
kraftigung und Be-
weglichkeit

Ansprechpartner:
Geschaftsstelle

Tel.: 07162 27689
kurse@tg-donzdorf.de
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Der ,Pluspunkt Gesundheit. DTB* ist eine Auszeichnung firr besondere Gesundheitssport-
Angebote in den Vereinen, die festgelegte Qualitatskriterien erflllen missen. Sie hilft den
Vereinen, deutlich zu machen, dass diese (ber qualitativ hochwertige Kurse im Gesund-
heitssport verfugen. Weiterhin unterstutzt er alle Interessenten, das fur sie passende Ge-

TSV Eschenbach
Cordula Ruhland

- BodyFit

- Fitand Fun

- Frauengymnastik
- SeniorFit

Ansprechpartner:
Geschéftsstelle
tsv-eschen-
bach@web.de

TV Ebersbach

Helmut Benke

- Walkend fit

Britta Mayer

- Bodyfitness

- Bodyworkout

- Nordic Walking

- Nordic Walking

- Schritt fir Schritt zu
mehr Fitness u. Gesund-
heit (12x90)

- Fit und Gesund - ein
60 Minuten Gesund-
heitssportprogramm zur
Starkung

der Fitness — mit
Schwerpunkt Ganzkor-
perkraftigung und Be-
weglichkeit

Simone Nagel

- Ganzkorperkraftigung
und Beweglichkeit —
sanft und effektiv

- Fit und Gesund - ein
60 Minuten Gesund-
heitssportprogramm zur
Starkung

der Fitness — mit
Schwerpunkt Ganzkor-
perkraftigung und Be-
weglichkeit

Turngau Staufen
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Ansprechpartner:
Heide Groger und GS
Tel.: 07163 3109

Tel.: 07163 51553
info@tv-ebersbach.de

TB Gingen

Silke Wachter

- Moderne
Funktionsgymnastik

- Step-Aerobic

- Wirbelsaulengymnas-

tik

TSV Heiningen
Ramona Hérner

- Afterwork-Fitness

- All-inclusive-Package
- Body-Shaping mit

Bauch-Beine-Po

- Fitin den Tag — Das

Fitnessprogramm +/-
50

- Seniorenfitness +/- 70
- Step am Vormittag

and more

- Step and more
- Total Body Workout

‘ |
‘a y
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TSG Salach

Andreas Schindler

- CARDIO-AKTIV -
praventives, ausdauer-
orientierts Herz-Kreis-
lauf-Training fir Jung
und Alt (10x60)

- Funktional trainieren
und kréaftigen

Ansprechpartner:
Geschéftsstelle,
Tel.: 07162 462210

- Fit bis ins hohe Alter
— ein Ganzkdrpertrai-

Ansprechpartner: info@tsg-salach.de

Geschéftsstelle

ning ,
- Fitund Gesund - ein Tel.. 07161 .43.440
60 Minuten Gesund- info@tsv-heiningen.de

heitsprogramm zur
umfassenden Star-
kung der Fitness mit

TV Holzheim
Dieter Grenz

Schwerpunkt Ganz- - ATP — Programm zur

korperkraftigung und Ganzkérperkraftigung

Beweglichkeit und Koordinations-
Elke Fetzer-Schmid schulung mit Alltags-
- Moderne Funktions- bezug

gymnastik - Bewegen statt Scho-

nen — ein Ganzkorper-

Ansprechpartner: kraftigungsprogramm
Geschéaftsstelle
Tel.: 07162 8069999 Ansprechpartner.
info@tb-gingen.de Ingrid Weis

Tel.: 07161/70612
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Ehrungen fiur ehrenamtliche Mitarbeiter

Im Jahr 2023 erhielten die folgenden Mitarbeiter des Turngaues Staufen und seiner Mitgliedsvereine
Ehrungen fiir ihre langjahrige ehrenamtliche Tatigkeit in verantwortlichen Positionen.

Ehrennadel des STB
in Bronze

Spvag Reichenbach
Wolf-Dieter Foermer
Kathrin Hemminger
Jasmin Kogel

Helly Tuschen
Svenja Stirmlinger
TSG Salach

Elke Straubmdiller
TSGV Hattenhofen
Janine Baslack
Jutta Gumbert
Ulrike Hofer

Sonja Jaufy

Fabian Karg

Ingrid Matheis

llse Rau

Stephanie Rau
Michael Rau
Anette Ringhofer
Simone Stiegler
Jirgen Stritzel
Ingolf Voigt

Carola Weeger

TV Bezgenriet
Bianca Blhler
Edgar Fellhauer

Ehrennadel des STB
in Silber

TSV Heiningen
Hans Schafer

TG Donzdorf
Barbara Ziller

Ehrennadel des STB
in Gold

Seite 54

Ehrennadel des DTB
in Bronze mit Urkunde
TG Reichenbach u. R.
Silvia Buch

TSG Salach

Beatrice Nurnberger

DTB Ehrenbrief mit
silberner Ehrennadel
TSV SuRen

Jens Hesse

STB Ehrenurkunde fiir Ubungsleitertitigkeit
TG Donzdorf
Bernhard Eisele (40 Jahre)

Jahresberichte 2023 Turngau Staufen
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Pluspunkt GESUNANEILDTB........c.oiiiiiiei ettt 52
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